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Kadra Sobieskiego

Nauczycielem, z ktérym miatam przyjemno$é porozmawiac, byt Pan
Profesor Andrzej Szajda.

A: Jakiego przedmiotu uczyt Pan w Il LO i w jakich latach?

ASz: Uczytem wf-u od 1972 do 2007, a pdzniej jeszcze 3 lata jako
emeryt. Pani Tomaszewska stwierdzita, ze mam za duzo energii, zeby
odejs¢. Nadal nie opuscitem szkoty zupetnie, bo jezdze na sptywy
kajakowe. W tych latach dyrektorami byli profesorowie Krzemien,
Reszkowski, Pitat, Sikorski, Lesifski i Pani profesor Tomaszewska.

A: Jak Pan trafit do ,,Dwdjki”?

Asz: Trafitem do Dwdjki zupetnie przez przypadek, poniewaz
przeniesiono moje papiery z SP 15. Zrobit to dyrektor Krzemien,
poniewaz kompletowat wtedy nowa kadre szkoty. Wiedziat o moich
sportowych osiggnieciach, dlatego sie tam znalaztem. Teraz zupetnie
tego nie zatuje, chociaz wtedy bytem bardzo zty.

A: Uczyt Pan tylko w Naszej szkole?

ASz: Bratem ewentualnie nadgodziny w ,Budowlance”, ale oprécz
tego uczytem tylko w 2 LO.

A: Miat Pan swoje klasy wychowawcze?

ASz: Miatem, ale w pewnym momencie juz nie chciatem kolejnych.
Byto tak, poniewaz z jedng z klas miatem problemy. Znecano sie nad
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Przygotowanie:

1. Wszystkie sktadniki na biszkopt wymieszac, a
nastepnie wytozy¢ na blache. Piec w temperaturze 180°C
przez 30 minut.

Brzoskwinie zmiksowaé z potowa soku z puszki. Smietane
ubi¢ z cukrem pudrem. Nastepnie dodac powoli
zmiksowane brzoskwinie oraz tezejacg galaretke. Catos¢
zmiksowac.

3. Na upieczony biszkopt wyla¢ potowe masy oraz roztozy¢
w niej delicje. Nastepnie wylac reszte masy i udekorowac
wedle wtasnego uznania.

Smacznego!

Wiktoria



Brzoskwiniowe ciasto z delicjami

Sktadniki:

1)Biszkopt:

« -4jajka

o -1 szklanka cukru

« -1 szklanka maczki ziemniaczanej
« -1 tyzeczka proszku do pieczenia
2) Masa:

« -1 puszka brzoskwin

- %2 litra Smietany

- 2 tyzki cukru pudru

- 2 paczki delicji brzoskwiniowych

- 2 galaretki brzoskwiniowe
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jednym chtopakiem, a ja, jako wychowawca tego nie zauwazytem.
Dowiedziatem sie o tym dopiero w ostatnim roku ich nauki. Przez to
zrezygnowatem na pewien czas.

A: Czy utrzymuje Pan kontakt z bytymi uczniami?

ASz: Tak, najczesciej jezdze na zjazdy rocznikdw. Czasami spotykam
ucznidw zupetnie przypadkowo, gdzies na miescie. Niestety, nie
pamietam ich wszystkich. Obliczytem, ze w czasie gdy pracowatem,
przewineto sie okoto 10000 ucznidw, ktérych niekoniecznie uczytem.

A: Uczyt Pan jakis aktualnych nauczycieli?

ASz: Uczytem min. Pana prof. Lipe i prof. Sikorskiego. Uczytem wielu
nauczycieli nie tylko z ,,Dwéjki”. Zresztg, nie tylko nauczycieli, ale tez
wielu lekarzy, sedzidw, a o ilu nie wiem, co robig!

A: Styszatam, ze ma Pan wiele osiggnie¢ sportowych, jakich?

ASz: Chce napisa¢ o tym ksigzke i w niej opowiem wiecej. Kiedys
trenowatem rzut oszczepem. Zaczeto sie, gdy miatem 10 lat. Rzucatem
z tatg kamieniami nad rzeka i okazato sie, ze jestem w tym dobry, bo
rzucitem okoto 100m. Spodobato mi sie to, wiec mdj tata obiecat mi
oszczep i dotrzymat obietnicy. Dostatem oszczep damski, ktorym
wazyt 600g. Rzucatem nim caty czas z moim kolega. Nie wiedzielismy
do konca, jak to sie trzyma, dlatego ogladalismy ciggle zawody w
telewizji. Po pewnym czasie poszedtem na Olimpie, ale trener mnie
zniechecit, bo na treningach nie rzucalismy. Méj starszy brat chodzit
do ,,Mechanika” i wzigt mnie raz do swojego wf-isty, ktéry powiedziat,
ze robie kupe bteddw, ale z niczego sie nie Smiat. Chodzitem do niego
na treningi, chociaz mnie nudzity. Pojechatem na pierwsze zawody i
rzucitem ponad 50m, co nie bylo dla mnie zadowalajgce. Na



nastepnych zawodach rzucitem 57m i zostatem mistrzem okregu.
Pdzniej przeszedtem na ciezszy oszczep 800g. Chodzitem na treningi
do wioslarzy, ktére duzo mi daty. Niektdére z pierwszych zawoddéw to
byty niewypaty, bo brakowato mi techniki. Na jednych zawodach w
Bydgoszczy zajatem 3. miejsce z junioréw, a 15. ze wszystkich. Wtedy
dowiedziatem sie, ze za rok sg mistrzostwa Europy w Lipsku, gdzie
bytem brany pod uwage jako cztonek kadry. Niestety, pokrywato sie to
z mojg matura. Stwierdzitem, ze albo sie jakims cudem uda, albo nie.
Udato mi sie raz rzuci¢ 75m, lecz nie zostato to uznane, poniewaz
sedziowie nie patrzyli. Dzien przed mistrzostwami dostatem nerwobél
pod topatka, ale podszedtem do zawoddw. Czutem wrecz nienawisé
do innych zawodnikéw, poniewaz bytem obiektem ich ciggtych
zartéw. Kazdy z nich miat najnowszy sprzet, a z moich butéw odpadaty
juz kolce. Te uczucia chyba mi pomogty, bo zapomniatem o bdlu i
wyszedtem na 1. miejsce. W 5. kolejce rzucitem 68,52m i to
wystarczyto. Pierwsza tréjka zmiescita sie w 30cm. W ogdle na
stadionie byto 100tys. ludzi i ws$rdd nich siedziat Bronistaw
Malinowski. Zdobytem wtedy jedyny ztoty medal dla Polski.

A: Styszatam réwniez, ze jest Pan caty czas ratownikiem ma basenie.

ASz: Tak, pracuje na basenie przy ul. Kalinkowej. Chodzitem tam juz
wczesniej, ale rozpoczatem prace dopiero, gdy skonczytem uczyé. Pani
Tomaszewska martwita sie, co ja bede robit na emeryturze, bo nadal
mam tyle energii, ale na szczescie znalaztem sobie zajecie.

A: A jak to byto ze sptywami kajakowymi?
ASz: Kajaki byty moja pasjg od dawna. Ptywatem kiedys z grupa

znajomych i uwielbiatem to. PdzZniej staratem sie zabieraé¢ mtodziez i
jezdzitem nadal na szkolne sptywy, bedac juz na emeryturze. Niestety,
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boards of canada
geogaddi

Babciny przepis

W moim dziecinstwie ferie, zawsze wigzaty sie z wyjazdami na
wie$ do babci. Z lepieniem batwana, zjezdzaniem z gorki na workach
ze stomg oraz zimowymi spacerami po lesie. Po nich, zawsze
wracatam razem z dziadkiem i kuzynka zmarznieta do domu, gdzie
czekata ciepta herbata oraz kawatek stodkiej pysznosci. Jedng z nich
byto przedstawione w tym numerze ciasto z brzoskwiniami. Moze i
Wam urozmaici ono zblizajgcy sie przerwe oraz sprawi, ze czas ten
bedzie jeszcze przyjemniejszy.



do “The Beach At Redpoint”, ktdry przez uzycie dzwiekdéw kojarzonych
z machinerig i rdéznymi innymi urzadzeniami tworzy mroczng
atmosfere. “Opening The Mouth” wydaje sie za to bardziej
zakonczeniem poprzedniego utworu niz wprowadzeniem do
nastepnego przez ciche diwieki i ich niepokojgcy ton. “Alpha And
Omega” jest najdtuzszym i najbardziej “miastowym” utworem, jednak
nie kojarzy on sie z europejskimi miastami, a bardziej tymi na Bliskim
Wschodzie. “I Saw Drones” jest najkrotszy na liscie, ale nie zatrzymuje
go to przed utrzymywaniem motywu catosci. “The Devil Is In The
Details” jest dziwnym, strasznym wrecz potgczeniem gtoséw ludzkich i
elektroniki, gtos cztowieka wydaje sie w nim wrecz zmutowany. Ma on
bardzo powolnym rytm, co utwardza efekt tych dzwiekéw. “Als To B
As B Is To C” to wiecej ludzkich gtoséw potfaczonych z elektronikg i
odwrdéconych dzwiekéw. “Over The Horizon Radar” jest
uspokajajgcym utworem przywracajgcym stuchacza na Ziemie. Motyw
podrézy powraca w “Dawn Chorus”, do ktdérego wracajg rytmy z
wczesniejszych utwordw, ktdre tym razem potaczone sg z elementem
ludzkim. “Diving Station” ma w sobie elementy muzyczne, ktére
zagtuszone sg szumem wiatru, jest to rdwnoczesnie ostatnia przerwa
w albumie. “You Could Feel The Sky” wydaje sie oddawa¢ motyw
samotnej podrézy w tropikalnym lesie. Flet plus dzwieki tta tworza
efekt duzej przestrzeni. “Corsair” to ostatni utwoér z jakimikolwiek
dzwiekami, mimo ze nie jest ostatni. Nie ma on szybkiego rytmu, jest
on koncem przygody, ktorg przebyt stuchacz w trakcie tej godziny.
Ostatni jest “Magic Mirror”, ktéry nie ma absolutnie Zzadnych
dzwiekdw ani muzyki, droga sie skofczyta i symbolizuje to minuta
ciszy na samym konicu.

“Geogaddi” to mdj ulubiony utwdr na dtugie jazdy
samochodem. Sprawia on, ze nie nudze sie w trakcie drogi. Polecam
na dtugie monotonne podrdze.

Tomek 11D
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juz raczej nie bede moégt jezdzi¢, ale ciesze sie, ze zarazitem Pana
Sikorskiego mitoscia do kajakéw, ktéry pewnie nadal bedzie
organizowac wyjazdy.

A: Czy ponownie wybratby Pan zawdd nauczyciela?

ASz: Zdecydowanie i to bez mrugniecia okiem. Jesli miatbym taka
mozliwos¢, to znowu chciatbym uczy¢ w Il LO, poniewaz ta szkota to
cudowni nauczyciele i uczniowie, ktérzy sg tam od zawsze.

A: Dziekuje Panu bardzo za poswiecony mi czas i rozmowe.

Alicja 2D

Stowo od profesora

Maj, czerwiec 1972 roku. Koncze studia w WSWF we
Wroctawiu i bronie prace magisterskg. Chce wrdci¢ do rodzinnego
Grudziadza, lecz gdzie bede pracowat? Tego nie wiedziatem. Chcac
nabra¢ praktyki i doswiadczenia w zawodzie nauczyciela, ztozytem
dokumenty w Szkole Podstawowej nr 15. Raz, ze blisko do pracy od
miejsca zamieszkania, bo tylko 10 minut marszem, a po drugie, jako
23-latek bede wiekszym autorytetem nawet dla osmioklasistéw.
Jakiez byto moje zdziwienie, gdy po powrocie z wakacji, dowiedziatem
sie, ze moich dokumentéw w SP 15 nie ma! Pani w sekretariacie
poinformowata mnie, ze sg w Il LO. Jak? Dlaczego? Kto to zrobit? Czy
dam rade? W duszy chciatem trafi¢ do szkoty $redniej, ale tam
najstarsze klasy byly niewiele mtodsze ode mnie. Jakim bede
autorytetem?

W liceum, do ktérego sie udatem, czekata mnie rozmowa z dr
Bolestawem Krzemieniem, ktéry w 1972 roku zostat dyrektorem Il



Liccum Ogodlnoksztatcgcego im. Jana Ill Sobieskiego w Grudzigdzu
(Kréla dodano podziniej). Byt dobrym nauczycielem, madrym
pedagogiem i wczesniej wspaniatym dyrektorem Technikum
Chemicznego. Dostat za zadanie przywrdcenie dawnego ,prestizu i
blasku” szkoty. Kompletowat zatem kadre nauczycielska, na ktoéra
mogt liczyC. | tak Sciggnat z zaktaddw GZPGum prof. |. Susmarska, a ze
swojej poprzedniej szkoty prof. R. Czerskiego. Wiedzagc o moich
osiggnieciach sportowych i zamitowaniach turystycznych, zgarnat tez
mnie. Wielu nauczycieli w szkole byto juz bardzo dobrych i tylko
uzupetniat sktad kadry. To, czego oczekiwat i wymagat od nauczycieli,
mozna ujg¢ jednym zdaniem: ,Szkota jest dla ucznia i on jest
najwazniejszy!” Pokrywato sie to z tym, czego uczono mnie na
studiach, mianowicie — ,,szanuj ucznia swego jak siebie samego”. To,
co myslisz, to mowisz! To co mowisz, to robisz! Proste, jasne i
przejrzyste zasady postepowania, bez obtudy. Zgadzaty sie one z
moimi osobistymi przekonaniami i wychowaniem z domu rodzinnego.
Podczas rad pedagogicznych dr Krzemiedn pouczat: , llos¢
wystawionych ocen niedostatecznych $wiadczy nie o uczniu, a o
Was”. Dawat nauczycielom do myslenia, ze w szkole uczen jest
najwazniejszy. Bez uczniéw nie ma szkoty! O nich trzeba sie troszczyg,
otaczad zyczliwoscig i madrg opieka. Na dodatek, mdj starszy kolega
po fachu, prof. Bogdan Stachowiak powtarzat — ,Pamietaj Andrzej,
lepiej mie¢ wsrdod ucznidw stu przyjaciot, jak jednego wroga”.
Catkowicie zgadzatem sie z tymi zasadami i zawsze bratem strone
ucznia, walczgc o jego sprawy. Przez 38 lat pracy w Il LO nigdy ich nie
ztamatem, z czego jestem bardzo dumny.

Trzy wyrazy, ktérym bytem wierny to: wymagajgcy, wyrozumiaty i
sprawiedliwy. Efekty przychodzity btyskawicznie! Nie byto zwolnien z
wf-u, ucieczek czy kombinacji. Z przyjemnoscia, po wielu latach widze
moich Wychowankéw ze swoimi dzie¢mi, ktérzy jezdzg na rowerach
czy biegaja po lasach. Gdy na zjazdach rocznikéw, pytam, jaka miatem
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filmu.

Wstepem jest “Ready Lets Go”, ktérego mechaniczne, a
rownoczesnie kojarzace sie z naturg diwieki, malujg widok
wschodzacego Storca. Przechodzi on w o wiele dtuzszy “Music Is
Math”, ktéry bardzo kojarzy mi sie przez wiekszos¢ swojego trwania z
przejazdzkg samochodowa gdzies na pustyni z dala od ludzi.
Atmosfera tego utworu jest niesamowicie silna. “Beware The Friendly
Stranger” to krétki atmosferyczny klip, przez ktéry poznatem to duo.
Ustyszatem go za pierwszym razem ogladajgc animacje Davida Firtha
w serwisie “YouTube” (ktdrego animacje tez polecam, ale nie radze
oglada¢, jesli nie przepada sie za brutalnoscig i mroczniejszymi
tematami). “Gyroscope” zawsze wydawat mi sie troche niepokojacy,
ale teraz juz na zawsze mi utkngt w pamieci, jako utwér z horroru.
Stato sie to przez film “Sinister”, ktéry jest wiasnie filmem tego
gatunku. Jest takze jedynym kawatkiem ze sciezki dzwiekowej, ktory
pamietam. “Dandelion” jest prawdopodobnie zbudowany z wycinkdw
z filmu dokumentalnego, w ktdrym mezczyzna opisuje rézne zajScia w
naturze zwigzane z geologig. Jest to kolejny przyktad mistrzowskiego
budowania atmosfery ze strony artystow. “Sunshine Recorder”,
ponownie wysyfa stuchacza w podrdéz po pustkowiach i miejscach,
gdzie cztowiek nigdy nie postawit swojej stopy. “In The Annexe” jest
kolejnym krotkim przerywnikiem, przy ktérym mozina zauwazyc
pewien wzdér, w tym albumie krotkie i dtugie utwory utozone sg po
sobie, przez co kazdy dtuzszy utwdér ma okoto minutowag przerwe
wprowadzajacg stuchacza w atmosfere kolejnego kawatku. Jest tak na
zmiane przez cafta godzine i sze$¢ minut trwania ptyty. “Julie And
Candy” jest przygoda blizszg domu. W tle na poczatku utworu mozna
ustyszec gwar, co przybliza z pustkowia do miasta i duzych grup ludzi.
“The Smallest Weird Number” jest przerywnikiem kojarzgcym mi sie z
zachodem Storica. Udowadnia to “1969”, przypominajgcym wieczorne
podroze. “Energy Warning” to trzydziesci pie¢ sekund dziecka
mowigcego sttumionym gtosem o witasnie energii i jest on wstepem



rowniez rownowage w uktadow nerwowym. Wielu z nas zyje w stanie
najwyzszej gotowosci i wysokiego niepokoju, ktdry powoduje
nieustanne napiecie wspodfczulnego uktadu nerwowego. Natomiast
przytulanie jest przeciwwagg: stymuluje uktad przywspodtczulny.
Napiecie spada, stajemy sie spokojni i zrelaksowani.

Badania naukowe udowodnity, ze do zycia niezbedne sg nam 4
usciski dziennie, do zachowania zdrowia 8, a zeby sie rozwija¢ 12.
Udowodniono  réwniez, ze przytulanie wzmacnia system
odpornosciowy i podwyzsza poczucie wtasnej wartosci. W niektérych
miastach odbywajg sie akcje, majgce na celu bicie rekorddéw Guinessa,
polegajgce na zebraniu najwiekszej ilosci ludzi przytulajacych sie w
tym samym momencie. Na festiwalach mozemy czesto spotka¢ osoby
z tabliczkami ,,FREE HUGS” gotowe to dawania przytulaséw wszystkim
chetnym.

Zachecam wiec do aktywnego udziatu w tym $wiecie, wymaga
to naprawde niewielkiego zaangazowania ;)

AR

Boards of Canada — “Geogaddi”

Kolejny niszowy klasyk, tym razem “Geogaddi” od brytyjskiego
zespotu Boards of Canada. Poznatem ten album kilka lat temu
przypadkiem, oglagdajgc filmy w serwisie “YouTube”. Utwor, ktory
ustyszatem, to kroétki przerywnik z tego wtasnie albumu. Nie zaczgtem
wtedy jeszcze stuchac¢ ich muzyki. Nastgpito to pare miesiecy pdzniej,
kiedy zaczatem sie interesowa¢ muzyky eksperymentalng. Szukajgc
wykonawcéw, wpadtem znowu na nich, wiec postanowitem postuchac
wtasnie “Geogaddi”, ktéry znatem juz przez kilkusekundowy klip z
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ksywe, bo moje nazwisko mozna tatwo przeksztatcic z Szajda w
Szajba, zdziwieni odpowiadajg, ze nie miatem przezwiska, bo nie
mozna byto sie do niczego przyczepié. Staratem sie o dobra atmosfere
na zajeciach i pogodny nastréj w gronie pedagogicznym. Ucznidéw
lubitem za ich szczeros¢, pracowitosc¢ i walke o lepsze oceny. Lubie
ludzi takich, jakimi sg i staratem sie dostrzec w nich najpierw cechy
pozytywne, a o negatywnych nie mowi¢ ze ztoscia. To wszystko
pomogto mi przetrwaé wiasne porazki zyciowe, znalez¢é madre
rozwigzania, by nie pogubié sie w celach i wartosciach zycia.

Okres 38 lat pracy w ,Sobieskim” mingt mi bardzo szybko. Moze za
szybko? Gdyby kto$ mnie zapytat, co bym zrobit, gdybym miat szanse
powtdrzy¢ swoje zycie? Odpowiem bez wahania, ze powrdt do
,DWO0jki” to jedyna mozliwa opcja. Dla tych wspaniatych Ucznidw i
Grona Pedagogicznego, ktdrzy byli, sg i bedg w tej ,,budzie”!

Byty belfer Andrzej Szajda

Wolontariat

5 grudnia na catym Swiecie obchodzony jest Miedzynarodowy
Dzienn Wolontariusza ustanowiony w 1985 przez Organizacje Narodow
Zjednoczonych. Jest to swieto wszystkich, ktérzy swojg prace, czas i
umiejetnosci poswiecajg na rzecz innych. Z tej okazji 10 grudnia w
grudzigdzkim teatrze odbyta sie Gala Wolontariusza Roku, na ktérej
wyrdzniono najbardziej aktywnych grudzigdzan. Z naszej szkoty
uhonorowana zostata uczennica IID Magdalena Gralak.

Zapraszam na krotki wywiad z Madzig! :)

Na poczatku gratuluje Ci wyrdinienia, opowiedz nam od czego
zaczeta sie Twoja przygoda i jak zostatas wolontariuszem?



Swojg przygode z wolontariatem zaczetam na dobre w liceum. Bytam
juz starsza, wiec miatam wiekszg Swiadomos$¢ tego, co oznacza
wolontariat. Pierwszg akcjg byta zbidrka zywnosci, ktéra juz wtedy
pokazata mi, ze nie zawsze jest tatwo. Statam tam tylko okoto godziny,
ale przez potowe czasu ludzie po prostu mnie omijali. Dato mi to do
myslenia: nie chcemy sie dzieli¢ lub o tym nie myslimy a przeciez
paczka maki czy makaronu to czasem koszt tabliczki czekolady. Ja
bytam zirytowana, a ludzie, ktérzy mieli te zywnos¢ otrzymad
zapewne okazywali ogromng wdziecznos¢. Pamietam, ze po
skoniczeniu swojego dyzuru przy koszu przesztam sie po sklepie i
dorzucitam sama co$ od siebie, nie dla przyktadu, a dlatego, ze nie
kosztowato mnie to duzo. Od tamtego czasu zaczetam patrzeé na
swoje otoczenie inaczej.

Jak to wyglada dzis? W jakich akcjach najchetniej bierzesz udziat?

Nigdy bym tak o sobie nie pomyslata, ale naprawde lubie akcje, w
ktdrych mam kontakt z tymi, ktérym pomagam. Najlepiej wspominam
Olimpiade Specjalng. Byto okropnie gorgco a do tego zaczely sie
wakacje a mimo to naprawde dobrze sie bawitam. MJj staty
wolontariat podczas hipoterapii w osrodku ,,Prohipo” tez zawsze
dostarcza nowych wrazen. Aktualnie z powodu nauki musiatam
zrezygnowac tymczasowo z czynnego wolontariatu, ale postaram sie
jak najszybciej do tego wrécié.

Kim s3 ,wedtug Ciebie, wolontariusze?
Wedtug mnie, to ludzie, ktérzy potrafig nie tylko wstaé nawet w

srodku nocy, by komu$ pomdc, ale wyciggaé z tego satysfakcje i
0g0olng radosc z danego momentu.
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istnienia. Podejrzewam zresztg, ze elfy nie zechciatyby z nimi
rozmawiaé. Majg bardzo wyszukany gust.

- Ja mam nadzieje, ze pozbyli sie tego psa. Ostatnio prawie
umartam w jego wielgachnej paszczy...

- Jak mozesz tak méwic¢?! Kazde zycie to dar, ktéry powinnismy
szanowac.

- To dlaczego nie powiesz jemu, ze nie szanuje mojego?

| tak mija im wiekszos¢ roku. Na drobnych sprzeczkach,
krétkich, ale zagorzatych dyskusjach, jednak przede wszystkim na
marzeniach. Kazde kolejne swieta mogg by¢ wyjgtkowe. | sg, w ich
malutkich gtowach s3, bo wszystko jest prawdg tak ditugo, jak
pozostaje w strefie domystéw.

Jesli Wasze swieta nie byly wyjatkowe, cos$ poszto nie tak,
spedziliscie je z niewtasciwymi ludZmi, nastepne beda. Nie ma
powodu, zeby mysleé, ze nie mogtyby by¢. Tylko pamietajcie o elfach i
nie rzucajcie nimi, prosze. Pézniej znowu bedzie awantura, ze kolejne
lampki pobite.

Zuzanna Plutowska

Dzien przytulania

21 stycznia obchodzili§my miedzynarodowy dzien przytulania.
Nie bez powodu ta czynno$é¢ zastuguje na swoje Swieto! Czy
wiedzieliscie, ze podczas przytulania zachodzi szereg korzystnych
reakcji w naszym organizmie? Po pierwsze, wytwarzany jest tzw.
hormon mitosci, czyli oksytocyna, ktdra zmniejsza poziom stresu i
obniza cisnienie krwi. Dzieki temu czujemy sie bezpiecznie. W
momencie przytulania zwieksza sie tez poziom serotoniny, zwanej
hormonem szcze$cia. Pomaga ona kontrolowaé¢ poziom dopaminy,
ktdra odpowiada za zachowania agresywne. Przytulanie przywraca



przed otwarciem, rozbiciem

czy zbyt dtugim patrzeniem na nie
mozna w nich zobaczy¢ swojg twarz
a wtedy stajg sie kims$ innym

kims nie tym jedynym juz jak kiedys
Kochatem to wszystko

Dawid Mannteufel
Opowiesc powigilijna

W swiatetkach choinkowych zyjg elfy. Naprawde, nie zartuje. A
mysleliscie, ze dlaczego te lampki zapalajg sie zawsze na nasze
zyczenie?

Elfy caty rok czekajg, az przyjdg swieta. Nie dziwie im sie.
Wyobrazacie to sobie, spedzaé¢ wiekszos¢ roku w kartonach,
pozamykanych na strychu, upchnietych na dnie szafy, rzuconych
gdzie$ w piwnicy? Muszg tyle przecierpie¢: zimno, ciemno,
pogryzajace je szczury i — brr! — te pajgki! Jedyne, co pociesza je w
tych chwilach, to mysl o Swietach. | tak sobie migajg z pudetka do
pudetka, przez dziury i szpary w kartonach.

- Hej, Lilka, a jak myslisz, jaki kolor bombek wybiorg w tym roku?
- Wszystko, tylko nie zielen. Okropnie gryzie sie z moimi skrzydetkami!
Elfy z natury sg bardzo ciekawskie i lubig przerywaé sobie
nawzajem w rozmowach. Mysle, ze mozna powiedzie¢, ze pod tym
wzgledem przypominajg dzieci. Jedyne, co nie pasuje, to ich wymiary i
gwattowny charakter. Nie da sie jednak ukryé, ze mimo tego s3
niezwykle urocze, a krétka rozmowa z nimi mogtaby by¢é marzeniem
wiekszosci ludzi — gdyby, oczywiscie, zdawali sobie sprawe z ich
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Jakie trudnosci napotykasz w pracy na rzecz innych?

Méj najwiekszy problem to pewna obawa przed nieumysinym
zrobieniem komus krzywdy. Podczas hipoterapii na przyktad siedze na
koniu i trzymam aktualnego pacjenta. W marcu 2019 roku siedziatam
po raz pierwszy na koniu, nie liczac przejazdzki w przedszkolu. Nie
bytam wiec zbyt pewna siebie czy aby nie sptosze tym zwierzecia,
ktére przeciez potrafi wyczué lek i obawy. Dodatkowo s3 to dzieci, z
ktéorymi kontakt jest utrudniony. One nie powiedzg mi wprost, co
robie nie tak, wiec pierwsze jazdy byty lekko na wyczucie.

Czy podczas Twojej dziatalnosci w wolontariacie zdarzyta sie jaka$s
sytuacja, ktéra najbardziej zapadta Ci w pamieci i utwierdzita w tym,
e jestes odpowiednig osoba na odpowiednim miejscu?

Przed mojg przerwg w hipoterapii w kazdg sobote zawsze woziliSmy
dwuletniego chtopca z Zespotem Downa. Jego rados¢ i ekscytacja
podczas interakcji z koniem lub chociazby ze mng byta naprawde
czyms niezwyktym. Mimo choroby te dzieci traktujg to jak wycieczke
albo przygode zycia.

Czy kaidy moze zosta¢ wolontariuszem? Czy praca wolontariusza
wymaga szczegolnych umiejetnosci? Jesli tak — jakich?

Uwazam, ze tak. Obecnie jest tyle sposobow na pomaganie ludziom
czy zwierzetom, ze kazdy znajdzie cos dla siebie. Jesli nie radzisz sobie
przy interakcji z potrzebujgcymi mozesz wybrac zbidrki zywnosci —
moge potwierdzi¢, ze jest to takze S$wietna forma pomocy, ale
uzaleznia cie od woli i checi innych ludzi. Nie sgdze aby potrzeba
jakichs super umiejetnosci. Chyba ze zanikajgcej empatii czy troche
samodyscypliny przy statym wolontariacie. Nie musisz robi¢ czegos
siedem dni w tygodniu. Wystarczy nawet raz w miesigcu ale z



oddaniem i checig.
Czy polecitabys$ wolontariat innym osobom?

Zdecydowanie. Nie jest to trudne a nawet jeden gest moze odmienic
czyjes zycie. Uczy nas tego nawet telewizja. :)

Zajmijmy sie teraz Galg, jak wygladata i co czutas stojac na scenie
wsrod innych aktywnych wolontariuszy?

Byta bardzo uroczysta. Pojawito sie wiele o0séb, nie tylko
wyrdznionych. Najpierw wystgpili podopieczni pana Macieja
Gburczyka z OPP oraz uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowe;j.
Nastepnie wreczono wyrdznienia dla kategorii mtodziezowej i dla
0sob dorostych. Stojgc na scenie bytam lekko zdenerwowana ale
poczutam sie tez w pewien sposéb doceniona. Byto to mite uczucie.
Nastepnie wystgpit gos¢ specjalny — pani Ewa Liegman, ktora
opowiedziata nam jak zaczeta sie jej historia z wolontariatem w
Hospicjum Pomorze Dzieciom. Byto to naprawde wzruszajgce i po tym
naprawde zaczetam doceniac to gdzie moge by¢. Nastepnie wreczono
nagrody dla Mtodziezowego Wolontariusza Roku i Wolontariusza
Roku. Nagrody zdobyty Paulina Cylka i Magdalena Poznarska-
Krawczynska.

Zycze Ci bys$ wszystkie swoje plany zrealizowata a tymczasem
dziekuje za po swiecony czas i wyczerpujace odpowiedzi. Jeszcze raz,

gratuluje wyroéznienia!

Roksana lid
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niczym przydrozni wedrowcy
na kawe, czy herbate

Kocham te noc

gdzie juz tego nie czuje

i interpretacje tego zdania moge zostawié¢ komus innemu
bo moje zdanie sie nie liczy

Kocham fakt
ze najmniejsze drgniecia wyrazi¢ moge w stowach
i to, ze ktos nieznajomy chciatby mnie ustysze¢

chciatbym kiedys go poznac i usciska¢ mu reke
tak serdecznie
i podziekowacé chciatbym za jego trud

Kocham bowiem kazdego, kto mnie nie kochat nigdy jeszcze
i tych tez, co kochajg caty czas

mamy w koncu jedng szanse

po co udawad wiec, ze dwie posiadam strzaty

Kocham mysli, ktére przychodzg do mnie
i méwig bym napisat wiersz pozegnalny
zostawit go w jakims$ oczywistym miejscu
i odszedt

mowig jakie tatwe zycie po nocach

i co koi dusze bardziej

niz uzaleznienia od wtasnego ciafa

czy moze innego ciata, to to samo

Kocham moje okna na swiat zwrécone
i liczne fobie, ktore im towarzysza

... Qrier



ogromnego bakcyla. Jezdzi nie tak czesto jak kiedys poniewaz czas nie
pozwala lecz podkresla, ze jest to jazda z tym samym entuzjazmem.
,,Najwiekszg przyjemnosc¢ sprawiajgq mi wyjazdy do lasu czy nad
Wiste.” Najwazniejsze jest to, aby z uporem dazy¢ do celu, spetniac
swoje marzenia i realizowac swoje pasje, czyli robi¢ w zyciu to, co sie
kocha.

Zawacka, Aniszewska

Poezja

Noc

Nowy rok, nowe pomysty, cele. Zadajemy sobie pytania: Co
tym razem? Czego chce? Co chce osiggngé w tym roku? A moze ,,Co
chce osiggnaé w zyciu?”. Niektdrzy nie majg wyboru, i tak sie nad tym
zastanawiajg. Tej niesamowitej nocy dla niektdrych nic sie nie
zmienito, dla innych zmienito sie wszystko. Dalismy sobie kolejne
szanse. Jeszcze jedno, ostatnie, no, moze przedostatnie podejscie do
niespetnionego marzenia. OdkryliSmy nowe pragnienia. Tej nocy
wkroczylisSmy nie tylko w nowy rok, ale by¢ moze rowniez w nowe
zycie. Wystarczy troche wiary i wszystko moze sie zmienic.

Marianna 1C
Kocham Noc

gdy biaty-czarny koc swiata ukrywa mnie do snu
i idgc chodnikiem wspomnienia chodzg
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Nasza niezapomniana noc...

,,Poloneza czas zaczgé!”- po tych stowach Pani Dyrektor
Matgorzata Tomaszewska poprowadzita kazdg z klas przez
obowigzkowy fragment studnidéwki- czyli wczesniej juz wspomniany-
polonez. Ale wréémy do samego poczatku...

10 stycznia 2020r. godzina 19 wtasnie wtedy rozpoczat sie dla
nas- Maturzystéw, nasz wyczekiwany od trzech lat bal studnidwkowy.
Piekny przerywnik miedzy prébnymi maturami i chwila odprezenia
przed tg gtéwna, ktéra jest za te 100dni (My akurat mielisSmy 114).
Wszyscy zjawilisSmy sie w szampanskich nastrojach w hotelu ,,Rudnik”,
by do 5 rano tanczy¢ do utraty tchu. Impreze rozpoczety nasze 3
kolezanki: Emilia Szablewska, Wiktoria Drobka i Sandra Lewandowska,
ktdre powitaty wszystkich gosci. Potem wystuchaliSmy przeméwien
Pana Prezydenta Macieja Glamowskiego i Pani Dyrektor, ktdra
otworzyta zabawe toastem. Chwile wczesniej, zeby podziekowac
naszym Wychowawcom, na gali ,,wreczenia Oscarow” rozdalismy Im
tytutowe statuetki, upiekszajgc je pieknym stowem. Czerwony dywan i
duza ilos¢ fotograféw sprawita, ze mozna byto poczué sie jak na
prawdziwej gali w Hollywood.

Czes¢ oficjalng zakonczyly zdjecia klasowe oraz nasz
»Sprawdzian”- czyli polonez. Oczywiscie, kilka miesiecy préb nie
poszto na marne. Teraz rozpoczeta sie prawdziwa zabawa. Przejelismy
parkiet, wrecz trudno byto znalez¢ jakis skrawek wolnego miejsca do
taiiczenia. Pomimo ze nie byto tego po nas wida¢, w gtebi duszy kazdy
stresowat sie tym, co jeszcze przed nami- czyli wystepem
studnidéwkowym. Prezentowaty sie 4 klasy i widzielismy 4 rdzne
pomysty od scenek przez walca do baletu. Niestety zwyciezca mogt
by¢ tylko jeden i byta nim niezmiennie klasa llld, chociaz jak dla mnie
kazda klasa wygrata przez swoje zaangazowanie i serce wiozone w
wystep. Kiedy mysleliSmy, ze nic nas zaskoczy, nagle przy piosence



,,Bella Ciao” pojawili sie bohaterowie serialu ,, La casa de papel” (czyli
nasi poprzebierani koledzy i kolezanki), ktdérzy dzieki racom
urozmaicili naszg zabawe.

Niestety jak kazda bajka i ta musiata sie skonczyé. Teraz (z
trudem) czas wrdci¢ do rzeczywistosci, bo matura coraz blizej. No
coz... przynajmniej zdjecia, filmy, no i, oczywiscie, wspomnienia
pozwolg nam wrdci¢ myslami do tej niezapomnianej nocy...

Julka lllc

Otrzesiny

W dniach 14-16 stycznia, jak co roku, najmfodsi uczniowie
przejda rytuat oficjalnie wtgczajgcy ich do wspdlnoty Sobieszczakdw.
Przygotowania do otrzesin nadal trwajg, w pocie czota wymyslamy
najlepsze rozwigzania, jak przyciggng¢ Waszg uwage.

W tym roku nie jeden, a dwa roczniki bedg swietowaé ten
dzien. Samorzad Uczniowski przydzielit nam wymagajgce wyobrazni i
wspotpracy zadania. Musimy udekorowac korytarze i nagrac¢ filmiki w
stylach wylosowanych filméw i seriali. W przypadku klas po
gimnazjum sg to: ,,Stranger things", ,,Orange is the new black", ,,Dom
z papieru" oraz ,,Gra o tron". Klasom po szkole podstawowej trafity
sie: ,,Opowiesci z Narnii", produkcje Marvela, ,,Wtadca pierscieni" i
,,Piraci z Karaibéw". Do tego kazda klasa pierwsza musi przygotowac
totem nawigzujacy do jej ucznidw i zadanej tematyki.

Ostatniego dnia wszyscy bedg sie bawic¢ na sali gimnastycznej
rozwigzujgc test wiedzy i sprawdzajgc sie w najrozniejszych
konkurencjach. Nie mozemy sie doczeka¢, by zobaczyé, co
przygotowali dla nas starsi koledzy. Liczymy na sSwietnie spedzony czas
i udane trzy dni.

12.01.2020, Marianna 1C
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podczas catej jazdy, lecz z drugiej strony nigdy nie czuje sie nudy.
Kazda jazda uczy czego$ nowego, tak samo inny kon, inny trener.
Wszystkie czynniki pozwalajg zdobywaé coraz wieksze doswiadczenie.
Na jazde nalezy poswieci¢ swdj czas wolny, gdyz nawet samo
przygotowanie konia na trening jest czasochtonne. Czeste treningi
sprawiaty, ze brakowato Weronice chwili na nauke, rodzine,
przyjaciét, czy nawet na samga siebie. Takie mysli mogg okazac sie
mylne, wszystko zalezy od odpowiedniego rozplanowania swojego
czasu wolnego. ,,Uwazam, ze robie coraz wieksze postepy, zajmuje
czofowe miejsca na zawodach w ktorych biore udziat i z roku na rok
przygotowuje sie na coraz wyzsze, powazniejsze konkursy w skokach i
klasy w ujezdzeniu. Jazda konna jest sportem przepetnionym
emocjami i sprawiajgcym ogromngq przyjemnosc. Jestem przekonana,
Ze kazdy z nas powinien znalez¢ swoje zamitowanie.”

Zgadzamy sie z wypowiedzig naszej pasjonatki. Filip, uczen
naszej szkoty réwniez odziedziczyt pasje, ktdra w jego rodzinie jest
pokoleniowa. Tata wraz z dziadkiem prowadza gospodarstwo, wiec z
koimi obcuje od matego. ,,Gdy bytym dzieckiem bardzo lubitem
przebywac¢ wsrod koni. Sprawito mi to ogromng radosé¢. Swoje
pierwsze lekcje odbytem gdy skoriczytem 7 lat. Mysle, Ze jest to

odpowiedni wiek na rozpoczecie przygody.” Bardzo szybko ztapat



Zeby z jednej strony nie przejmowali sie za bardzo, a z drugiej strony
przyktadali sie do nauki. Pozwala to odkry¢, w ktérg strone chce sie
is¢, daje duzo wieksze mozliwosci oraz uczy samozaparcia i
systematycznosci. Mozesz robi¢ co$ innego, ale dany przedmiot
nauczy cie, ze musisz usig$¢ do ksigzki, nauczy¢ sie. Robisz to
cierpliwie i dgzysz do celu.

Wiktoria i Marta

Zainteresowania uczniow

Konie to nie tylko zwierzeta, to takze nasi przyjaciele.

Konie sg istotami niezwyktymi. Sg potezne i silne, jednoczesnie
rowniez posiadajg lekkos¢ i harmonie. Samo obcowanie z nimi ma
pozytywny wptyw i staje sie wielkg przyjemnosciag. Swojg przygode z
jezdziectwem Weronika zaczeta juz od 6 roku zycia. Mowi :,,Jazda
konna na poczqgtku stanowita dla mnie tylko rozrywke oraz
odstresowanie, lecz z uptywem lat postanowitam zaczqc¢ rozwija¢ mojq
pasje na powaznie. Stwierdzitam, Zze aby cos osiggng¢, musze dac z
siebie 100% i w petni sie zaangazowac. Widoczne na pierwszy rzut oka
efekty sprawiaty ogromnq satysfakcje. Smiato moge stwierdzié, ze fakt
dogadania sie z zywgq istotg, byto dla mnie rzeczqg niezwykle
fascynujgcq. Ten sport jest swietnym nauczycielem pokory, szacunku i

wytrwatosci.” Z jednej strony nalezy byé¢ ostroznym i skupionym
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Byty Soblle kroniki

Styczniowa dysharmonia

Styczen to niezwykle radosny, ale zarazem pracowity miesigc.
Ten okres wigze sie z hucznym S$wietowaniem karnawatu oraz
wyczekiwanymi przez uczniéw feriami zimowymi. Niestety, pierwszy
miesigc roku wigze sie rdwniez z wystawianiem ocen, a wiec na
korytarzach mozna zauwazy¢ wielu zestresowanych uczniéw z
nadziejg czekajacych na ostatnie sprawdziany w semestrze. Jak ten
czas spedzali uczniowie Il LO w latach 60., 70. i 80.?

1968 r. W Mtodziezowym Domu Kultury zorganizowano bal
maskowy. Brali w nim udziat cztonkowie ZMS-u z naszej szkoty.
Gtéwng atrakcjg imprezy byt wyboér krélowej. W konkursie wygrata B.
Molus z klasy XI e. Do tanica uczniom zagrat zespdt naszej szkoty
,Widma” oraz zespét ,,Péttony”.

1978 r. Uczniowie pewnej klasy ciekawie podeszli do
wystawiania ocen z zachowania, nazwali te okolicznos¢ ,wielkim
praniem”, nauczycielke wodzem Ali Babg, a samych siebie
rozbdjnikami. Po burzliwych dyskusjach doszli do porozumienia i
udato sie podsumowac pierwsze potrocze.

1981 r. Studnidéwka — dzien, ktéry pozostaje w pamieci do
konca zycia. Zdecydowano sie na granatowo — biate kreacje, ktére
wygladaty niezwykle elegancko. Komitet bardzo postarat sie podczas
organizacji oraz w wielu istotnych sprawach uczniom pomogli rodzice.
Bal rozpoczat sie o 17%° od uroczystego, tradycyjnego poloneza.
Wszyscy uczniowie byli w wySmienitym humorze i Swietnie sie bawili.



1979 r. Tego roku ferie zimowe byly zupetnie niespodziewane.
Z powodu zamieci $nieznych i bardzo niskich temperatur zajecia w
szkole zostaty odwotfane. Trwata wielka akcja odsniezania, w ktorej
pomagali harcerze, réwniez z naszej szkoty.

1980 r. Do szkoty przyjechat krytyk literacki, ttumacz Andrzej
Cezar. Zapoznat ucznidw z wtasng pracy twoércza oraz wyrecytowat

kilka ulubionych wierszy. Spotkanie byto niezwykle interesujace, w
zwiazku z czym rozpoczeto dyskusje.

Szkolni przodownicy pracy

Inicjatywy obywatelskie to, oczywiscie, bardzo pozytywny
rodzaj dziatalnosci. Historia Polski Ludowej demonstruje, ze w
tamtych czasach waznym byto wyrdznianie najlepiej pracujgcych. W
szkolnych kronikach odnalezlismy zapiski, ktére sSwiadczg o tym, ze
rowniez uczniowie podlegali tej kulturze pracy, w ktérej wyrdzniato
sie na piSmie i w oficjalny sposéb osoby pracujgce najciezej. W
styczniu 1968 roku jedna z klas podjeta sie remontu pewnej sali
lekcyjne;j. Inicjatywa, oczywiscie, szczytna to trzeba przyznad, jednak z
usmiechem spoglagdam na wymienione w ostatnim zdaniu nazwiska
uczniow, ktdrzy najbardziej wyrdznili sie w pracy. Pieknie pokazuje to,
ze rzeczywistos¢ socjalistyczna, pomimo ze nie jest w stanie
zrealizowad swoich utopijnych idei, to jest w stanie zapewnic te samg
rzeczywistos$¢ zarowno dla ludzi dorostych, jak i ludzi mtodych.

Warto sie zastanowic, czy takie wyrdznianie jest dobre i dlaczego dzi$
juz tak sie nie robi. Dzisiejsze czasy przyzwyczaity spoteczenstwo do
generalizacji . Gdyby remont byt opisywany w kronikach dzis, to
prawdopodobnie wymieniono by tylko klase jako ogét, nie
wyrdzniajac tego, czy kto$ pracowat ciezej. Wynika to gtéwnie z tego,
ze remontu dokonywat caty ogdét klasy, a wymiana kilku
najwybitniejszych zmniejsza wage pracy pozostatych w oczach
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dokfadnie budownictwo, gdzie poziom matematyki u nas w szkole na
pewno mi to utatwit. Natomiast moim drugim kierunkiem byta
architektura, gdzie musiatam zda¢ egzaminy wstepne z rysunku, tu
pomogty zajecia dodatkowe.

Co byto dla Pani najtrudniejsze?

Fizyka. Zawsze byfa ona mojg stabg strong. Miedzy innymi z tego
powodu zrezygnowatam z budownictwa. Zawsze potrzebowatam
osoby, ktéra siedziataby i ttumaczyta mi, dlaczego co$ dziata wtasnie
tak.

Jakie umiejetnosci zdobywane w szkole liczg sie, wedtug Pani, w
dorostym zyciu najbardziej?

Wedtug mnie, najbardziej liczg sie umiejetnosci interpersonalne,
rozmowy z ludZzmi. Funkcjonowania w wiekszej grupie i wspotpracy.
Mozna sie tego nauczyé przy wydarzeniach kulturowych, w ktére
nasza szkota jest zaangazowana. Wymagajg one od uczniéw, aby sie
zgrali i aby kazdy wiedziat, gdzie jest jego miejsce w danym
przedsiewzieciu.

Czy z perspektywy czasu dokonataby Pani takiego samego wyboru
szkoty?

Zdecydowanie tak! Chyba, ze miatabym pomyst, jaki zawdd
chciatabym wykonywaé, mogtabym sie wtedy zastanawiaé nad
ukierunkowang szkotg. Dla mnie jednak nie bylo oczywiste, co
chciatabym robi¢ w zyciu, liceum byto dobrym wyborem. Na pewno
nie wybratabym innego niz ,,Dwdjka”.

Jakiej rady udzielitaby Pani uczniom naszej szkoty?



jeziorem.
Czy Pani przyjainie z licealnych lat przetrwaty?

Mam przyjaciela, ktory byt dwa lata starszy i mimo tego, ze wyjechat
za granice utrzymujemy kontakt. Z przyjaciétka z klasy réwnolegtej
rowniez. S takie osoby, ktore sg caty czas w moim zyciu i sg dla mnie
wazne. Za to na przyktad moja przyjacidtka wyszta za maz za kolege z
mojej klasy.

Kiedy odkryta Pani swoje zainteresowania?

Moim najwiekszym zainteresowaniem sg konie, pasja ta jest ze mna
przez cate zycie. Natomiast w szkole jest mozliwos¢ rozwoju, jesli sie
chce, to nauczyciele potrafig poprowadzi¢ w okreslonym kierunku, z
checig pomoga i dadzg wsparcie.

Od poczatku wiedziata Pani jakie rozszerzenia Pani wybierze?

Ja sie duzo zastanawiatam, wiedziatam, ze bedg to przedmioty Sciste.
Wiedziatam, ze bede rozszerza¢ matematyke, drugie rozszerzenie nie
byto dla mnie oczywiste. Pomyslatam o geografii, bo bardzo lubitam
nauczycieli tego przedmiotu i sposéb prowadzenia lekcji. Chciatam tez
rozszerza¢ chemie, poniewaz bardzo jg lubitam. Potem sie jednak
okazato, ze trzy rozszerzenia nie sg dla mnie i zostatam przy
matematyce i geografii.

Czy szkota przygotowata Panig do podjecia wybranych kierunkéw
studiow?

Jesli chodzi o méj pierwszy kierunek to tak. Byty to studia techniczne,
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czytelnika. Czy byto to dobre ? Trudno powiedzie¢, mozna twierdzi¢,
ze jest to pewnego rodzaju wyrdznienie, z drugiej strony mozna
powiedzieé¢, ze osoby, ktére podejmujg podobny czyn spoteczny,
raczej nie oczekuja, lub nie powinny oczekiwaé zadnego wyrdznienia.
Oczywiscie, nie znaczy, ze na takowe nie zastuguja. Nie jestem
pewien, czy istnieje sens nad debatowaniem nad sprawg tego, czy
takie wyrdznianie jest dobre, czy zte. Wiadomo, ze przodownicy pracy
i cata otoczka zbudowana wokét tego zjawiska jest reliktem
komunizmu, ale nie jest to jaka$ szczegdlnie szkodliwa sprawa, a na
kto$ potrafi kogos wyrdznic, to, moim zdaniem powinien to robic¢, bo
przeciez kazdy z nas chce czué sie w pewnym sensie doceniony. Nie
twierdze, oczywiscie, ze dzi$ ludzie sie nawzajem nie doceniajg, ale
mam wrazenie, ze funkcjonuje to bardziej na poziomie
podswiadomym, mozna sie dowiedzie¢ od ludzi, ze jeden lub drugi
cztowiek ma takg czy inng renome w danej grupie, w ktorg
wkraczamy. Wynika to z tego, ze coraz mniej jestesmy w stanie sobie
powiedziec szczerze, co, moim zdaniem, zabiera nam wszystkim wiele
przezyé¢, o ktérych nawet nie mamy pojecia. Dlatego moze warto sie
zastanowic, za co doceniamy naszych bliskich i im to powiedziec.

Olga i Piotr
Dzieje szkoty

Lata po stalinizmie

Wraz z wyczekiwang przez wielu Smiercig Jozefa Stalina w
1953 roku na terenach podporzadkowanych ZSRR nastat czas tzw.
"Odwilzy",podczas ktérej nastgpito ztagodzenie represyjnej polityki
partii komunistycznej. Podczas tych zmian, niezmienna pozostata



ideologizacja oraz jezyk oficjalnej propagandy.
W nastepnych latach ideologizacja, a raczej jej proba, doprowadzita
do ciekawych sytuacji. Do jednej z nich nalezy werbunek przez
aktywistow mtodziezowych nowych cztonkéw. Obiecywano liczne
przywileje jakie dawata owa przynaleznos¢ (np. do ZMS) w
komunistycznym spoteczenstwie. Gdy aktywisci nie uzyskiwali
oczekiwanych rezultatéw, zaczeto grozi¢ uczniom niezdanej matury,
co nie miato odzwierciedlenia w rzeczywistosci.
Dziatania, jakie podejmowaty organy komunistycznej propagandy
wzgledem historii relacji polsko-radzieckich musiaty by¢ wykonywane
z szczegblng precyzjg, aby unikngé niepotrzebnych kontrowers;ji. Jako
przyktad nadal funkcjonujgcej propagadany totalitarnego rezimu
mozna podac przyktad ucznia Jana Sikorskiego ,ktdry juz po czerwcu
‘56 roku, gdy zabrat gtos w sali gimnastycznej na temat Katynia,
ustyszat przestroge: "byt taki uczen, ktéry na drugi dzien nie byt juz
uczniem".

Uczniowie w obliczu wszechobecnej kontroli i zaktamania
zaczeli szuka¢ miejsca odizolowanego od zakazdéw i nakazow Swieckiej
rzeczywistosci. Takim azylem w latach 50-tych byt tzw. Kosciot
Mariandw, a w latach 60-tych w kosciele sw. Ducha. Byt to czas
dyrektora Jerzego Olesinskiego, ktéory w zgodzie wszystkich
absolwentow nie szkodzit nikomu. Zapewne wiedziat o wielu rzeczach,
udajac ze nie ma pojecia, gdzie chodzg i w czym uczestniczg jego
uczniowie. Dawat im swobode ,ktdrej nie wszedzie mozna byto zaznaé
w tamtych czasach. Jednak prawdziwy sprawdzian postaw miat
dopiero nadejs¢ wraz z poczatkiem stanu  wojennego.

Mikotaj Lipowski
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Wywiad z absolwentka

W tym numerze gazetki, umieszczamy wywiad z Panig
Katarzyng Matuszewska, ktora ukonczyta Nasze liceum w 2013 roku.
Obecnie konczy pierwszy stopien studiow o kierunku hipologia na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie. Mieszka i rozwija swojg
pasje, prowadzgc witasng dziatalno$¢ gospodarczg-hipika i hodowle
koni, na terenie gminy Grudzigdz.

Jak wspomina Pani lata liceum?

Bardzo dobrze. Jesli chodzi o nauke, to teraz juz tego nie wspominam.
Jak trzeba bylo, to kazdy sie pouczyt, ale najbardziej pamietam
wspdlnie spedzony z znajomymi czas.

Jak wspomina Pani atmosfere w szkole?

To jest cos$, co wyrdznia nasze liceum. Atmosfera byta zawsze super.
Nikt nie oceniat jak ktos sie ubrat, nie byto docinek za plecami. Byta
przyjacielska atmosfera, a ludzie bardziej sie wspierali niz sobie
przeszkadzali.

Jakie wydarzenie ze szkolnych lat najbardziej zapadio Pani w
pamieci?

Z waznych wydarzen najbardziej mi sie podobaty otrzesiny. Catg klasa
musielismy udekorowaé czes¢ korytarza, wymysli¢ zabawy, przebraé
sie. Duzo wtedy byto zabawy. Pamietam, ze jedna klasa miata motyw
kosmosu i przebrali sie za kosmitéw, mieli stroje z kartonéw. Bardzo
dobrze pamietam tez wycieczke, z moim wychowawcyg profesorem
Cichaczem, do Okonin Nadjeziornych. Tam wybawilismy sie nad



