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Witajcie Sobieszczaki!

Witamy Was w naszym pierwszym wydaniu ,Soblle Qriera” w
roku szkolnym 2020/21. Tym razem powracamy po nadzwyczajnie
dtugiej przerwie, jednak z podwdjng mocg! Pierwsze sprawdziany i
odpowiedzi ustne szybko sprowadzity nas na ziemie, ale do tego, zeby
dla Was pisaé, mamy nieporownywalnie wiecej motywacji niz do
czytania lektur i robienia notatek. Jesli ciekawi Was to, jak radzimy
sobie w pandemicznej rzeczywistosci, albo wrecz przeciwnie -
chcecie oderwac sie od probleméw i szukacie odrobiny rozrywki,
czytajcie dale;j!

Redakcja ,,Soblle Qriera”
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Przygotowanie:

1) Banan rozgniatamy, dodajemy jajka i mieszamy. Nastepnie
wsypujemy make oraz dolewamy mleko, tak aby otrzymac lekko

ptynng konsystencje ciasta. Nie zapominamy o dodaniu tyzeczki

proszku do pieczenia lub sody. Na koniec dodajemy midd, jego ilos¢
dobieramy w zaleznosci od stopnia dojrzenia banana (im bardziej

dojrzaty, tym stodszy) oraz stopnia stodkosci, jakg chcemy

uzyskac¢. Do masy mozemy dorzuci¢ wybrane przez nas dodatki, na
przyktad orzechy.

2) Mase wylewamy na rozgrzang patelnie i smazymy na matym ogniu,
pod przykryciem. Kiedy wierzch lekko sie zetnie, przewracamy na
drugg strone i smazymy jeszcze przez chwile. Nie przejmujcie sie, jesli
zewnetrzna warstwa omleta lekko sie spiekta. Gotowego omleta
kroimy i wktadamy do naszego $niadaniowego pudetka, pamietajac,
by poczekac¢ z zamknieciem az ostygnie.

Nie musicie wszystkiego robic rano, kiedy wiekszos¢ z Nas spieszy sie
na lekcje. Mase mozna przygotowac wieczorem i rano tylko usmazy¢
omlet albo nawet przygotowac cate danie wieczorem i przechowad

przez noc w lodéwce.
Smacznego!

Wiktoria



Pudetkowe szalenstwo

Witajcie Sobieszczaki! Jesli czytaliscie naszg szkolng gazetke w
zesztym roku, pewnie natkneliscie sie w tym miejscu na rubryke
poswiecong stodkim wypiekom. Jednak, z racji ze, nowy rok szkolny
wigze sie z nowymi pomystami i energig do dziatania, postanowitam
nieco zmieni¢ temat moich artykutdw. Caty czas pozostaniemy w
dziale kulinarnym, lecz przedstawia¢ bede nie przepisy na ciasta, a
proste pomysty na $niadania lub drugie s$niadania, ktére mozecie
wzig¢ ze sobg wszedzie, zwtaszcza do szkoty. Mam nadzieje, ze
spodobajg sie Wam one oraz, ze kazdy z Was znajdzie tu co$ dla
siebie. Oto pierwsza z moich propozycji.

Bananowy omlet

Sktadniki:

- 2 jajka

- dojrzaty banan

- 50g maki

- mleko

- proszek do pieczenia lub soda oczyszczona

- midd

- opcjonalnie: orzechy, rodzynki lub inne bakalie

Str. 3 SOBIIE... Qrier

Rajd pieszy
W czwartek 17 wrzesnia odbyt sie integracyjny rajd pieszy dla
klas pierwszych. Wydarzenie to jest tradycjg naszej szkoty od wielu
lat. Do przejscia byta trasa o diugosci ok. 17 kilometrow, podczas
ktorej uczniowie musieli zmierzy¢ sie z wieloma zadaniami. Cate
szczescie pogoda nam dopisywata.

Po dotarciu na miejsce uczestnicy zjedli grochéwke oraz
kietbaski z grilla. Nastepnie zadaniem kazdej z klas byto
zaprezentowanie krétkiego, wczesniej przygotowanego
przedstawienia.

W tym roku udziat w zabawie wziety cztery klasy. Klasa 1la
zaprezentowata przed nami krétkie scenki, ktére pokazywaty, jak
uczniowie stosujg sie do procedur bezpieczenstwa zwigzanych z
covid- 19. Jako druga przedstawita sie klasa 1b, uczniowie zatanczyli
belgijke. Przygotowali tez transparent, ktéry urozmaicit ich wystep.
Trzecia w kolejce bytalc. Podczas ich wystepu nasi nauczyciele mogli
przypomniec¢ sobie lata 90-te, poniewaz uczniowie wykorzystali tekst
piosenki ,,Znamy sie tylko z widzenia”. Ostatnia, zwycieska 1d
zaprezentowata zabawny wierszyk. Uczniowie postanowili takze
urozmaici¢ go o nowatorskie scenki, ktére w komiczny sposdb
ukazywaty jego tres¢.

- ,,Gdy dowiedzieliSmy sie, ze na rajdzie, zadaniem kazdej z klas jest
przygotowanie przedstawienia, od razu postanowilismy postawi¢ na
krotki i Smieszny opis kazdego cztonka naszej klasy z osobna. Teraz
jestesmy z tego naprawde zadowoleni, poniewaz okazato sie to
przystowiowym ,strzatem w dziesigtke”. Gdy na polanie ogladalismy

wystepy innych klas bylismy petni podziwu ich pomystowosci i tego



jak duzo jest sposobdéw na przedstawienie sie. Osobiscie uwazam, ze
wszystkim nalezg sie ogromne gratulacje, poniewaz kazde
wystgpienie byto ciekawe, $mieszne, zaskakujace, no i przede
wszystkim bardzo oryginalne. Dzieki nim nie tylko moglismy sie
Swietnie bawi¢, ale takze (co chyba najwazniejsze) lepiej poznaé. —
mowi Anna, uczennica klasy 1d”

Jak wiadomo, uczniowie, ktérzy zajeli pierwsze i drugie miejsce
mogli wrdcié do domu jako pierwsi. Pozostali jednak musieli
posprzatac po imprezie.

Po wyczerpujagcym dniu wracalismy do domu nie tylko z kolegami z
klasy, ale rowniez z nowo poznanymi ,,Sobieszczakami”, z ktérymi nie
mielismy jeszcze okazji wczesniej porozmawiac.

Mimo ciezkiej sytuacji zwigzanej z pandemia, udato sie zorganizowac
rajd. Za co jesteSmy wdzieczni wszystkim organizatorom imprezy.
Mamy tez nadzieje, ze z czasem bedzie ich coraz wiecej.

| tego Wam zycze!l!!

Emilia Ossowska
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Tyle ciekawostek o sktadzie, a teraz przyjrzyjmy sie ciekawym
trendom modowym z ostatnim sezonie. W tym roku krélowato, moim
zdaniem, 5 typéw makijazu:

- monochromatic eyes - powieki pomalowane za pomocg jednego
koloru, bez ich konturowania,

- watercolour eyes - wykorzystuje sie kilka odcieni cieni, ktérych
plamy i smugi z fagodnymi przejsciami przypominajg obrazy
akwarelowe

- foxy eyes - konturowanie powiek cieniami w kolorach neutralnych,
w taki sposéb, aby oko wydawato sie wezsze i miato wyciggniety
zewnetrzny kacik jak u lisdw, z takiego looku stynie modelka Bella
Hadid.

- inner corner accent - towarzyszgce delikatnemu makijazowi oka
intensywne akcenty kolorystyczne w wewnetrznym kaciku oka.
Rozpowszechnita to Kylie Jenner po dodaniu stynnego zdjecia na
Instagramie

- cienie metaliczne - ktére powrdcity do nas po dtuzszej nieobecnosci,
tym razem jako akcent

Trendy zmieniaja sie jak w kalejdoskopie, wiec jezeli chcecie by¢ na
biezgco, to gorgco polecam youtuberke i makijazystke Nikkie
Tutorials. (https://www.youtube.com/c/nikkietutorials)

AR


https://www.youtube.com/c/nikkietutorials

KOSMETYCZNE ABC

Hej! Czy sq wsrdod Was mitosnicy make-up’u? Ja zdecydowanie nim
jestem i sprawia mi to wiele radosci, dlatego W tej rubryce
przedstawie ciekawe historie i popularne trendy dotyczace

kosmetykow.

Pierwszym tematem, ktéry chce zaproponowac na dzi$ sg
cienie do powiek. Kosmetyki te towarzyszg nam od Starozytnego
Egiptu. Wtedy jako cienie wykorzystywano rudy metali, takich jak
miedZ czy otédw, popidt lub... zmielone prazone migdaty! Z kolei w
Starozytnej Grecji i Rzymie rowniez dopisywata inwencja twodrcza.
Uzywano szafranu oraz sproszkowanych kamieni takich jak: bronzyt,
ztoty piryt, liliowy lepidolit i czarny turmalin. Na dalekim Wschodzie
popularna byfa mieszanka maki ryzowej i zmielonych pfatkéw
kwiatow. W miare rozwoju cywilizacji upowszechnity sie barwniki
syntetyczne. Na przetomie XX i XXI wieku spopularyzowano cienie z
naturalnych pigmentow takich, jak carmin oraz mica. Jednak obecnie
odchodzi sie od nich ze wzgledu na zastrzezenia natury etycznej. Na
przyktad mica jest wydobywana w kopalniach, w niebezpiecznych
warunkach, czesto zatrudnia sie w nich dzieci. Z kolei, karmin
pozyskuje sie z odwtokéw owaddéw z gatunku Dactylopius coccus
cacti, dlatego konsumenci cenigcy produkty cruelty free oraz

weganskie szukaja jego zamiennikow.
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Powrot do rzeczywistosci - jak radzimy
sobie w IILO?

Wraz z nowym rokiem szkolnym, wrécilismy do szkolnej
rzeczywistosci. Jednak trzeba przyznaé, ze nie jest to zwyczajna
sytuacja. Nie byto nas w tym budynku od prawie pét roku i mozemy
jedynie bardzo sie staraé, aby wrdci¢ do dawnego stylu zycia i nauki.
Zapraszamy do przeczytania przemyslen niektérych uczniow, ale
najpierw pare stdw od naszej Pani Dyrektor!

Tak naprawde bardzo sie batam tego poczgtku roku szkolnego,
sierpienn byt okresem najpierw oczekiwania na przepisy, a potem
opracowywania ich. Oczywiscie caty czas byta obawa, jak zostanqg one
odebrane, zwtaszcza przy obowigzku noszenia maseczek w
okreslonych miejscach. Dzieki konsultacji z innymi nauczycielami,
udafo mi sie uzupetnic to, co juz miatam przygotowane. Weciqz jednak
z obawg wyczekiwatam 1 wrzesnia, ale musze przyznac, ze mtodziez
sie Swietnie spisata - wcigz to robi! Bardzo dobrze tez zachowali sie
rodzice, nie dostatam Zzadnych skarg czy zazaleri. Naprawde chce
pochwali¢ ucznidw, nauczycieli i pracownikow szkoty za odpowiedniq
postawe.

Mozna powiedziec, ze staje sie coraz spokojniejsza, ale staram sie nie
popas¢ w rutyne, bo moze to spowodowac, ze za chwile przestane by¢
ostrozna. Zalezy mi na tym, zebysmy wszyscy byli tu bezpieczni, a czy
tak sie stanie? To zalezy od kazdego z nas, musimy byc
odpowiedzialni, wiedzie¢ kiedy przyjs¢ do szkoty, kiedy zosta¢ w domu.
Trzeba byc¢ po prostu szczerym i ostroznym.

Mysle, ze wszyscy szukamy czegos dobrego w tej sytuacji, uczymy sie
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Chciatabym, zebysmy dalej sie do



siebie usmiechali mimo maseczek - prawdziwy usmiech widac¢ po
oczach! Zatuje, ze nie mozemy jechaé, gdzie chcielismy, ani zaprosic
gosci do naszego liceum, ktorych planowalismy w celu naukowym. Ale
jakos to przezyjemy!

Chce podziekowac przede wszystkim za te odpowiedzialnosc, za siebie
i za innych - kazdemu uczniowi, nauczycielowi i pracownikowi szkoty.

Dotgczamy sie do podziekowan Pani Dyrektor, a teraz czas
przemyslenia i refleksje niektérych uczniéw!

,Do samego korca wakacji, nie byfto pewnosci, czy wrdcimy do
szkoty... Byto to dosc¢ stresujgce, ale na wies¢ o powrocie do
tradycyjnego nauczania, wszyscy chyba poczulismy ulge.”

,Ciesze sie, Ze moge poswieci¢ czas swoim rozszerzeniom i nie uczyc
sie caty czas w domu. Brakowafo mi tego fizycznego uczeszczania na
lekcje, gdy mielismy nauczanie online!”

,Mimo zachowania ostroznosci, boje sie jednak, Zze nagle ktos moze
zachorowac.”

,Pasowato mi siedzenie w domu, nie przeszkadzataby mi kontynuacja
tamtego sposobu nauczania. Ale trudno, do szkoty tez moge chodzic.”

,Strasznie zal mi dyskotek i tego, ze pierwsze klasy nie mogty brac
udziatu w ani jednej jak na razie. Oby sie to zmienito!”

,W sumie nie przeszkadzato mi nauczanie zdalne. Dato sie podciggngc
Z niektdrych przedmiotow.”
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Rozwdj

Z poczatku Konami chciato, aby gra byta strzelanka, jednakze
ze wzgledu na ograniczenia systemowe Kojima zrobit z gry skradanke.
Do tego posuniecia zainspirowat go film , Wielka Ucieczka” z 1963
roku. Uwazat, ze moze sie to okaza¢ rewolucyjne. Decyzja ta nie
spodobata sie szefostwu. Autor prawie opuscit Konami, ale jeden z
przetozonych zachecat go do dalszego rozwijania tego projektu.

Odbior gry

Wersja na MSX2 stafa sie jedng z najlepiej sprzedawanych gier
na ten sprzet. Magazyn ,The Games Machine” wystawit grze
pozytywng recenzje, oraz zaznaczyl, ze akcja i napiecie nigdy nie
stabng. Computer Gaming World uznat grafike z wersji na Nesa za
akceptowalng. Za jedng z wad wymienit niewygodne sterowanie.
Zaznaczyt, ze gra stara sie wyrwaé z utartego schematu i ma
potencjat, lecz jest sabotowana przez wtasne stabosci.

Marek Grubiniski 2Bg



Rozgrywka

W grze kontrolujemy Solid Snake’a, patrzac na niego od goéry i
przemieszczajgc go po kolejnych ekranach. Przeprowadzamy go przez
rézne lokacje, jednoczesnie unikajagc kontaktu z patrolujgcymi
straznikami. Jezeli zostanie on wykryty, gra przechodzi w tryb alarmu.
Metoda wyjscia z niego rézni sie w zaleznosci od sytuacji, w jakiej
zostalismywykryci

- Jezeli nad przeciwnikiem pojawit sie jeden wykrzyknik (!),
jedyne co trzeba zrobié, to przejs¢ na przylegajgcy ekran lub pozbyé
sie 0s6b z obecnego ekranu.

- Jezeli nad przeciwnikiem pojawity sie dwa wykrzykniki (!!),
zostaliSmy wykryci przez kamere, czujnik podczerwieni albo uzylismy
broni bez ttumika, nalezy pozbyé sie nadciggajgcych positkow, wejs¢
do pokoju z bossem Ilub windy albo wyj$¢ z budynku.
Na miejsce przybywamy nieuzbrojeni, lecz po drodze znajdujemy
mnostwo wyposazenia takiego jak karabiny maszynowe, materiaty
wybuchowe i naprowadzana rakietnica. Bron wykorzystuje sie nie
tylko do odpierania wrogow, ale i takze do niszczenia Scian i urzgdzen.
Aby uzyska¢ informacje, co nalezy robi¢ dalej nalezato ratowac
zaktadnikow. Kazdy zawsze przekazuje jakas informacje. Innym
sposobem byto natomiast skontaktowanie sie z szefem oraz
zarzadcami lokalnego ruchu oporu.
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,Smutne jest to, ze Zadne wycieczki i wyjscia klasowe tak naprawde
nie wchodzg w gre. Tak jakbysSmy nie mogli w petni wykorzystac
wszystkich okazji do nauki potgczonej z rozrywkgq.”

»,Zdania mogq by¢ podzielone, ale ja si bardzo ciesze, ze w koricu
widze moich nauczycieli! Przez internet to nie to samo.”

,Mam mieszane uczucia. Powrdt po tak dfugim czasie, jest trudny.
Totalnie sie odzwyczaitam od mojej codziennej rutyny.”

,Jednym z najlepszych aspektow jest spotkanie znajomych. Czasami to
jedyny powdd, dla ktorego chce wracac.”

,Czesto jest bardzo ciezko, ale mysle, Zze jakos to przetrwamy i z
czasem bed_zie tatwiej.”

My réwniez mamy nadzieje, ze z kazdym dniem bedzie lepiej i
nauczymy sie funkcjonowaé w czasach, ktére aktualnie panuja.
Pamietajcie, ze nie jestescie sami. Dbajmy o siebie nawzajem, bgdZzmy
ostrozni i wykorzystajmy ten rok szkolny najlepiej jak mozemy.

Juz w nastepnym numerze, kolejne wywiady w rubryce Swieze
Sobieszczaki.

Trzymaijcie sie ciepto!
Piotr Burkiewicz

Victoria Koszur
Weronika Strysik



Test osobowosci — do jakiego
rozszerzenia pasujesz?

Nadszedt wrzesien, a wraz z nim — nowy rok szkolny. Sporo z
nas nie ma jeszcze sprecyzowanych plandw na przysztos¢, wiec
zdecydowalismy sie na przedmioty, ktdre najmniej nas przerazajg, ale
czy to byt dobry wybdr? Jesli coraz bardziej watpisz, czy ta
matematyka aby Cie nie przerosnie (a fizyka i chemia pewnie juz
przerasta), ten quiz jest dla Ciebie. Ostrzezenie: redakcja nie zaleca
podejmowania jakichkolwiek waznych, zyciowych decyzji, kierujgc sie
tym, co znajdziesz w gazetce.

1. Opisz siebie w jednym zdaniu.

A. W zyciu czesciej kieruje sie rozumiem niz sercem.
B. Nie boje sie wyzwan.

C. Jestem idealistg(-tka).

D. Jestem inny(-a) niz wszystkie.

2. Z kim najgorzej sie dogadujesz?
A.Z humanami.

B. Ze wszystkimi oprdcz biolchemow.
C. Z matfizami.

D. Wszystkich lubie.
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Metal Gear

Metal Gear to bardzo dfuga seria. W tym oraz kolejnych artykutach
mam zamiar przyjrzec sie jej poszczegdlnym czesciom i temu, jak sie
rozwijata. Opisze jakie zmiany zaszty miedzy nastepnymi grami i co
dziato sie za kulisami.

Pierwszg grg z serii Metal Gear jest Metal Gear(Kojima
podczas produkcji tej gry nie miat planéw tworzenia sequeli). Wydany
zostat w 1987 roku przez Konami na komputer MSX2 oraz w
zmienionej wersji na konsole Nintendo Entertainment System. Jest to
przygodowa gra akcji z elementem skradania sie. Uchodzi za
protoplaste skradanek.

Fabuta

Pod koniec XX wieku Stany Zjednoczone odkrywajg, ze
wewngatrz Outer Haven, twierdzy zatozonej przez legendarnego
najemnika, produkowana jest brorn masowego razenia. Z jednostki sit
specjalnych Foxhound zostaje wystany Frank Jaeger (pseudonim Gray
Fox) majacy zbadac sytuacje. Jednakze zostaje on ztapany, a ostatnie
stowa jakie od byto od niego stycha¢ ,Metal Gear...”. Na miejsce
zostaje wystany kolejny nowicjusz Solid Snake, rdowniez agent
Foxhound. Jego zadaniem jest odnalezienie Franka Jaegera oraz
dowiedzenie sie, czym jest Metal Gear.



wrecz idealnie wpasowany w swoje miejsce. "Enviroments" jest dla
mnie bardzo nostalgiczny, przypomina mi muzyke Aphexa Twina,
ktérego jestem wielkim fanem, ale jest na tyle oryginalny, ze
plumkania i pobrzdekiwania syntezatorow wydajg sie kompletnie
nowe."Birth" to kolejny ambientowy utwoér. Wprowadza on uczucie
btogosci i spokoju. To samo moge powiedzie¢ o "Sea-Watch", ktory
kojarzy sie z wieczorem nad oceanem i pieknem takiego widoku.
Kolejne i ostatnie dwa utwory to "Apoptose, Pt. 1" i "Apoptose, Pt.
2". Wracajg one do melancholijnych rytméw, tworzac zakonczenie
energetyczne, ale réwnoczesnie pozostawiajgce stuchacza w
niepewnosci.

Nie jest to na pewno album dla kazdego. Niektérych moze przynuzyé,
ale dla fanéw techno, ambientu itd. jest to gratka, ktérej nie powinno
sie poming¢. Sam, przyznam, zatuje, ze zabratem sie za przestuchanie
go prawie rok po premierze, bo skonczytby pewnie na liScie moich
ulubionych w poprzednim roku.

Tomasz IlID

Str.9

3. Co najchetniej ogladasz?

A. Filmy science fiction, szczegdlnie , Interstellar”.
B. Programy na National Geographic.

C. Wole czytac ksigzki.

D. Seriale na Netflixie.

4. Jaki jest Twdj wymarzony zawéd?

A. Naukowiec/naukowczyni.

[ve)

. Lekarz/lekarka.

C. Pisarz/pisarka.

)

. Nie mam pojecia.

Ul

. Co jesz/pijesz najchetniej?

A. Fast foody na wynos.

B. Kawe i energetyki.

C. Wszystko, co wegetarianskie.

D. Pizze hawajska.

... Qrier



6. Kto jest — wedtug Ciebie — Cztowiekiem Roku 20207

A. Elon Musk.

B. Wszyscy, ktérzy zdali mature z biologii na wiecej niz 60%.
C. Olga Tokarczuk.

D. Ja.

Najwiecej odpowiedzi A — MAT-FIZ

Gratulacje, nie ma nikogo inteligentniejszego od Ciebie! Myslisz sobie,
ze fajnie by bylo polecie¢ w kosmos albo zosta¢ drugim Billem
Gatesem, ale, uméwmy sie, szanse nie sg zbyt wielkie. Przynajmniej
mozesz patrze¢ na wszystkich z gory, bo nie wiedzg, czym sg bryty
sztywne i granice ciggéw (chociaz sam(-a) wolat(a)bys nie wiedzie¢).

Najwiecej odpowiedzi B — BIOL-CHEM

Gratulacje, nie ma nikogo ambitniejszego od Ciebie! Wszyscy wiemy,
ze Twoje zycie to pasmo niekoriczacych sie cierpien i jedyne, co robisz,
to narzekasz, ze musisz sie uczyé (nie myli¢ z uczeniem sie). Zycze
smacznej kawusi i mitego pfaczu podczas kolejnej nocy zarwanej nad
notatkami z biologii.

Najwiecej odpowiedzi C— HUMAN

Gratulacje, nie ma nikogo odwazniejszego od Ciebie! Masz juz
serdecznie do$¢ stuchania o tym, ze bedziesz bezdomny lub/i
pracowac¢ w McDonald’s, ale jednoczesnie troche sie boisz, ze to moze
by¢ prawda. Liczysz na to, ze odegrasz sie na nich wszystkich, kiedy juz
zostaniesz prawnikiem/prawniczka i wsadzisz ich do wiezienia za
bullying.
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Floating Points - "Crush"

"Crush" to album, ktéry, mimo swoich niezbyt nowatorskich
pomystéw, jest dosyé oryginalny. Korzysta ze starych pomystow
uzytych w muzyce ambientowej, techno i drum and bass, z
nawigzaniami do muzyki klasycznej ukrytej gdzies pomiedzy.

"Falaise" otwiera utwdr w bardzo wielkim stylu, nie uzywajac do tego
nowoczesnych rytmoéw tylko elementéw muzyki klasycznej z mata
iloscig elektroniki, ale na tyle, zeby pokaza¢, co bedzie dalej. "Last
Bloom" skupia sie juz na rytmie pochodzacym z elektronicznych
zrédet. Wstuchujac sie w niego, czesto zapominam o tym, co robitem,
skupiajgc sie na rytmie. Jest to dla mnie rzecz dobra, pokazuje, ze
album potrafi mocno wciggng¢ stuchacza. Bardzo lubie
"Anasickmodular". Jest on dosy¢ szybki, ale nie wydaje sie nie na
miejcu. Jest tez powodem, dla ktdérego czesto odktadatem ksigzke
jaka czytatem, zeby pobuja¢ sie do rytmu. "Requiem for CS70 and
Strings" jest ambientowg dwuminutowg przerwg, w ktérg zawierajg
sie wtasnie ciche skrzypce i plumkania syntezatora, prawdopodobnie
wspomnianego w nazwie CS70. "Karakul" jest tez ambientowym
kawatkiem, ale jest pokazany w mroczniejszy sposéb poprzez echo i
dzwieki kojarzgce sie z filmami sci-fi. "LesAlpx" wraca do klimatow
techno, réwnoczesnie przywotujgc na mysl obrazy pustkowi i ogdélnie
postapokaliptycznego swiata. "Bias" to mdj ulubiony utwér na liscie.
Jest on bardzo klubowy, ale przy okazji zachowuje to co byto
pokazane w jego poprzedniku, przez co wydaje sie, ze wydaje sie



nieprecyzyjne ttumaczenie napiséw, ktore jak najbardziej
przekazywato sens wypowiedzi, lecz tracito na specyficznym doborze
stéw, ktére w kilku momentach fabuty byto kluczowe do zrozumienia
catych watkéw w historii. Na domiar ztego, samo istnienie postaci
chwilami sprawia wrazenie ,koniecznego do bycia”, aby umozliwié
dalsze prowadzenie fabuty. Winowajcg tego problemu jest samo
postrzeganie historii przez twodrce, polegajagce na zastosowaniu
bohaterow jako matych trybikdw potrzebnych do jej stworzenia.
Wiasnie przez to fabuta wiekszosci filméw Nolan’a w znikomym
stopniu skupia sie na emocjach postaci, a nawet jej motywacjach.

Mimo tych wszystkich uwag i tak uwazam film za jak najbardziej
godny polecenia. Zalicza sie on do jednych z niewielu, ktére w petni
potrafig wyzwoli¢ magie kina. Nie jest on opowiescig idealng, ale z
pewnoscig jest spektaklem doskonatym. Jezeli chodzi o oczekiwania to
jak najbardziej nie zawiodtem sie zaréwno na ambicji Christopher’a
Nolan’a, jak i popisie aktorow, kompozytora oraz rezysera zdjec. Jak
juz wspomniatem, bytem na filmie az dwa razy i nie zatuje ani jednego
grosza wydanego na bilety.

Kinematografia byta mojg pasjg i mitoscig juz od najmfodszych lat,
dlatego z wielkg radosciag bede o niej dla Was pisat. Moje artykuty
beda najrézniejsze. Od recenzji filméw, na ktérych ostatnio bytem,
przez twodrczo$¢ i zyciorysy znanych rezyserow i aktoréw, po
comiesieczne przeglady najnowszych zapowiedzi filméw i moje
wtasne rekomendacje seanséw na weekend.

Mieszko Reszka
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Najwiecej odpowiedzi D — HYBRYDA

Gratulacje, nie ma nikogo bardziej szczerego od Ciebie! Jako jedyny
masz odwage przyznacd, ze nie masz pojecia, co chcesz robi¢ w zyciu —
po prostu improwizujesz i masz nadzieje, ze jako$ to bedzie. Nikt Cie
nie lubi, bo zniszczytes plan lekcji catemu rocznikowi.

Zuzanna Plutowska
Podroze

Podréze to jedna z moich pasji, dlatego postanowitam
podzieli¢ sie z Wami mitoscig do odkrywania nowych i ciekawych
zakatkdw. Pokaze Wam miejsca z interesujaca historig i tradycjami.
Przejdziemy sie, réwniez szlakami artystow; bohaterow z ksigzek,
filmow i seriali.

Wilno — $ladami polskosci
,,Litwo! Ojczyzno moja! Ty jestes jak zdrowie.
lle cie trzeba ceni¢, ten tylko sie dowie,
Kto cie stracit. Dzis pieknos¢ twg w catej ozdobie
Widze i opisuje, bo tesknie po tobie.”

Tymi stowami Adam Mickiewicz rozpoczat znang wszystkim
Polakom epopeje ,,Pan Tadeusz”. Wykreowat barwny obraz ojczyzny,
za ktéra tesknit. Nasz polski wieszcz byt bardzo zwigzany z Litwa, a
przede wszystkim z Wilnem.



Z zatozeniem Wilna wigze sie pewna legenda. Otdéz ksieciu
Gedyminowi przysnit sie wielki zelazny wilk, ktéry stat na wzgorzu.
Poganski wieszcz objasnit wiadcy, ze w tym miejscu zatozy miasto
silne jak wspomniany wilk. Zwiedzajagc Wilno, trzeba odwiedzi¢
muzeum Adama Mickiewicza. Ten instytut znajduje sie w mieszkaniu
na ulicy Bernardinu. To tutaj od Wielkanocy do czerwca 1822 roku, zyt
poeta. W tym miejscu Mickiewicz pracowat nad Il i IV czescig
,,Dziadéw”, ,,Grazyng” oraz nad ,,Balladami i romansami”. W muzeum
zgromadzono wiele przedmiotdw z zycia wieszcza m.in. meble, listy,
dokumenty. W 2009 roku w Wilnie zostata otwarta Cela Konrada, w
ktérej prawdopodobnie byt wieziony Adam Mickiewicz. Cela
klasztorna zostata nazwana na czes¢ bohatera Ill czesci ,,Dziadédw”.
Pierwsze pomieszczenie imituje cele wiezienng, drugie za$ zawiera
informacje o biografii poety. Miejscem pielgrzymek z catego Swiata
stata sie Ostra Brama, ktéorg takize Adam Mickiewicz opisat w
inwokacji. Brama powstata w latach 1502-1522 i jest jedyng ocalata
bramg obronng. Od wewnetrznej strony bramy znajduje sie kaplica z
obrazem Matki Boskiej Ostrobramskiej. Mitos$nicy literatury powinni
uda¢ sie na ul. Literackg. Zawdziecza ona swojg nazwe licznym
ksiegarniom, ktére miescity sie tam na przetomie XIX i XX wieku. Od
2008 roku na ulicy upamietnia sie tworcow literackich, zamieszczajac
na $cianach dzieta artystéw. Miejscem wartym uwagi jest, takie
Zarzecze. Artystyczng dzielnice Wilna przepetniajg ekspresyjne murale
uliczne oraz intrygujgce instalacje. Ta cze$¢ miasta zabierze cztowieka
w Swiat peten fascynacji i sprawi, ze przemysli sens przemijania.

Republika posiada wtasng konstytucje, ktéra widnieje na szklanych
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osiach czasu, a juz ,normalne” samoloty pasazerskie wjezdzajag w
budynki wielkos$ci naszej szkoty. Uwazam, ze jednym z najwiekszych
atutéw tego filmu jest fakt iz, do nakrecenia tych scen uzyto
naprawde niewielkg ilos¢ efektow komputerowych. Wszystkie trzy z
wymienionych scen zostaty nakrecone dzieki wykorzystaniu
inteligentnego, aczkolwiek najzwyklejszego, montazu, tytanicznej
pracy kaskaderéw oraz ogromnego budzetu Hoolywood. Pociski
wracajgce do pistoletu to nic innego jak odwrdécone nagranie
wystrzatu z niego; walke biegnacg w dwdch kierunkach osi czasu
zawdzieczamy niezwyktej choreografii, a zdewastowanie hangaru
przez samolot to po prostu zastuga wczesniej wspomnianego budzetu
liczgcego 205 milionéw dolaréw amerykanskich. Do wszystkiego tego
zostata dodana jeszcze muzyka, ktora tylko tym bardziej poteguje
wrazenia widza. Z potgczenia tych wszystkich czynnikdw powstaje
jedno z najambitniejszych dziet kinematografii, jakie mozemy
obejrzec.

Jakby sie mogto wydawac, , Tenet” jest idealnym filmem, jaki mozemy
obejrze¢ w kinie. Niestety, nie moge zgodzi¢ sie w petni z powyzej
wypowiedzianymi stowami. Najnowsze dzieto Nolan’a jest jak
najbardziej spektaklem godnym zobaczenia (szczegdlnie w kinie), lecz
nie jest filmem idealnym. Pokusitbym sie nawet o stwierdzenie, ze z
fabularnego punktu widzenia, opowies¢ ta jest jedng z stabszych w
karierze rezysera. Wniosek ten wywodze z przestanki iz, bedac na
filmie az dwa razy, nawet teraz nie do korica rozumiem motywacje i
postepowania niektérych z bohateréw. Problem widziatbym gtownie
w zbyt dynamicznej formie postepowania opowiesci oraz dialogéw,

jakie zachodzg pomiedzy postaciami. Za przyczyne podatbym takze



Recenzja filmu ,Tenet”

Film ,Tenet” jest mitosng laurkg autora ku starym szpiegowskim
filmom wzbogacong o element nietypowej podrézy w czasie. Fabuta
filmu opiera sie na iscie klasycznej historii bezimiennego agenta
starajgcego sie zapobiec globalnemu terroryzmowi oraz Swiatowej
katastrofie. Samo zagrozenie istnienia ludzkosci spowodowane jest
przez rosyjskiego oligarche najetego przez ludzi z przysztosci, a
jedyne, co moze zrobi¢ gtéwna postaé, to nie doprowadzi¢ do
skompletowania tajemniczego algorytmu, ktéry umozliwia implozje
catej rzeczywistosci.

Juz od pierwszych zapowiedzi, na filmie spoczywata wielka presja
oczekiwan. Wynikata ona nie tylko z samego faktu, ze kazde nastepne
dzieto Christopher’a Nolan’a stara sie by¢ jeszcze ambitniejsze od
poprzedniego, ale takze z powodu utalentowanej kadry artystéow na
planie. Najwazniejszymi nazwiskami na liscie sg takie osoby jak:
genialny kompozytor muzyki Ludwig Goransson; wybitny rezyser
zdje¢ Hoyte van Hoytema oraz stawy aktorskie jak John David
Washington, Robert Pattinson, Elizabeth Debicki oraz Kenneth
Branagh. Czy film zatem sprostat wyzwaniu? Wyrdwnat, zawiodt czy
tez moze przewyzszyt oczekiwania widzéw?

Sam rezyser zaleca ,nie stara¢ sie tego zrozumieé, lecz to poczuc”.
Rada jak najbardziej przydatna, gdyz w tym filmie zastosowano
koncepcje odwrdcenia czasu danego obiektu. Z tego powodu na
ekranie zobaczymy takie rzeczy jak: pociski podrdézujgce ze $cian do

magazynku pistoletu, postacie walczgce w przeciwnie zwrdconych
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tablicach zawieszonych na murze. ,,Ustawa” zawiera 38 punktéw.
Prawa sg spisane w kilku jezykach, w tym po polsku. Czes¢ z nich
niesie zartobliwe przestania, a inne majg powazniejszy wydzwiek.
Catos¢ wienczy motto : ,,Nie zwyciezaj, nie bron sie, nie poddawaj
sie”. Przechadzajac sie po Wilnie, warto zajrze¢ na cmentarz na
Rossie. Znajduje sie tam mauzoleum ,,Matka i Serce Syna”, w ktérym
serce marszatka Pitsudskiego spoczywa obok trumny jego matki,
Marii. W 2016 roku na stardwce odstonieto Schody im. Czestawa
Mitosza. Wyryto na nich cytaty z twdrczosci poety, po litewsku i po
polsku. Jadac do Wilna, warto odwiedzi¢ réwniez kosciot sw. Piotra i
Pawta, a takze Uniwersytet Wilerski.

Wilno to miasto, ktdére wcigz zachwyca swojg architektura, kulturg i
sztuka. Nadal mozemy znalez¢ tam slady naszych przodkdw i naszej

kultury, dlatego nalezatoby odwiedzi¢ to miasto i poznac¢ dzieje
tamtejszych Polakéw.

Klaudia Faffek 2d



Rola gospodarki cyrkularnej w
ochronie srodowiska i zmniejszeniu
emisji CO, do atmosfery.

»,Ludzko$¢ przekroczyta granice bezpiecznej eksploatacji
planety w latach 70. XX wieku - wedtug WWF w 2012 roku dla
zapewnienia  zasobow naturalnych i ustug ekosysteméw
wykorzystywanych przez ludzko$é potrzebny byt potencjat biologiczny
rowny 1,6 Ziemi [WWF 2016, s. 75]”

Kazdego dnia przecietny obywatel produkuje okoto 800
gramow odpadow komunalnych, lecz, wedtug danych na rok 2017,
tylko 34 procent z nich zostaje poddane recyklingowi. Wskaznik ten
ulegt zmianie w stosunku do roku 2006, w ktorym jedynie 6,9 procent
odpaddéw zostato przetworzonych. Wcigz jednak jesteSmy w tyle za
Unig Europejska, gdzie wynosi on blisko 47 procent.

Z pomocy przychodzi koncepcja gospodarki cyrkularnej, w
ktorej produkty, materiaty oraz surowce powinny pozostawaé w
gospodarce tak dtugo, jak jest to mozliwe, a wytwarzanie odpadow
powinno by¢ jak najbardziej zminimalizowane. |dea ta uwzglednia
wszystkie etapy cyklu zZycia produktu, zaczynajgc od jego
projektowania, poprzez produkcje, konsumpcje, zbieranie odpaddw,
az do ich zagospodarowania. Oznacza to odejscie od gtéwnej zasady
gospodarki linearnej, czyli ,wez — wyprodukuj — zuzyj — wyrzuc¢”, w
ktdrej odpady sg zwykle traktowane jako ostatni etap cyklu zycia.
Model cyrkularny daje szanse na generowanie oszczednosci w
obszarach srodowiskowym i ekonomicznym, a takze zwieksza ilo$¢
innowacji technologicznych.
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Kacik ksigzkoholika — czyli o mocy sprawczej
listow

,One million lovely letters", czyli ,,Milion cudownych listow"
autorstwa Jodi Ann Bickley, to ksigzka, ktéra powinna by¢ w domu
kazdej osoby z tendencja do tracenia wiary
w siebie, swoje piekno zaréwno wewnetrzne jak i zewnetrzne. Ta
pozycja to jeden wielki ,zastrzyk pozytywnej energii”.

Jodi opowiada o tym, jak jednego dnia jej zycie zmienia sie
catkowicie, a wszystko to przez ukaszenie kleszcza. Dziewczyna
stopniowo traci dawnych przyjaciét, miedzy nig a jej chtopakiem
dochodzi do wielu ktétni, przez co sie z nim rozstaje, ale mimo to
nigdy sie nie poddaje. Przez chorobe, ktérg przenidst na nig malutki
kleszcz musi od poczatku uczyé sie chodzi¢ i pisaé. Pewnego dnia
uswiadamia sobie, ze chce zaczg¢ pomagac ludziom w formie pisania
listdw. Zatozyta strone onemillionlovelyletters.com, Zzeby ludzie z
catego swiata mogli zwracaé sie do niej z prosbg, by wystata im krétki,
motywujgcy list. Pisaty osoby ktdre miaty po prostu gorszy dzien, ale
rowniez i takie, ktorym umart kto$ bliski lub dowiedziaty sie, ze
chorujg na smiertelng chorobe. Zadaniem Jodi byto pokazanie innym,
ze sg piekni, zdolni, cudowni. W kazdy list wktadata cate swoje serce.

Po przeczytaniu tej ksigzki co$ sie we mnie obudzito...
Zrozumiatam, ze moje problemy, przy problemach innych wcale nie
powinny nosi¢ miana "probleméw". Zamartwiam sie btahostkami, a w
tym czasie kto$ walczy o zycie ze $miertelng chorobg. Warto siegng¢
po te ksigzke! Nie dos¢, ze lekka i przyjemna, to daje duuuzo do
myslenia.

Julia Domeracka



utrwali¢, porzadkowa¢, upraszcza¢. Taka sptycona, strywializowana
prawda dopasowuje sie do naszych potrzeb, jest prawdg tylko dla
nas, a w rzeczywistosci — fatszem. Przyzwyczajamy sie do ztudzen i
tworzymy  obraz, wtasnej, indywidualnej, nieprawdziwej
rzeczywistosci. Kazde pojecie jest deformacja rzeczywistosci,
poniewaz stanowi jej uogdlnienie. Sam filozof uwazat, ze
najfatszywsze sg pojecia filozoficzne np. absolut czy substancja,
poniewaz sg tylko schematami mysli, tym pojeciom nie odpowiada
zupetnie nic.

Mysliciel kontynuowat swoje rozwazania poprzez poglad
dotyczacy relatywistycznej teorii wartosci. Zachecam do zapoznania
sie z dalszg czescig mysli Nietzscheanskiej oraz niezwykle ciekawym
zyciorysem filozofa. Mozecie dowiedzie¢ sie miedzy innymi o
poczatkowych sukcesach i jego ogromnej dojrzatosci oraz pdzniejszej
tutaczce, samotnosci i chorobie umystowej tego fascynujgcego
mysliciela. Niesamowite, ze filozofia moze pomdc w rozumieniu
Swiata lub sprawi¢, ze bedzie dla cztowieka jeszcze bardziej
tajemniczy.

Olga Stominska
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Z zatozen Komisji Europejskiej, z 2018 roku, wynika, ze
przejscie z modelu gospodarki linearnej do gospodarki o obiegu
zamknietym, spowoduje ponowne wykorzystanie 65 procent
odpadéw  komunalnych, recykling 75 procent odpadéw
opakowaniowych, sktadowanie 10 procent odpadéw komunalnych
oraz zaprzestanie sktadowania odpaddéw segregowanych do roku
2030. Realizacja zatozen gospodarki cyrkularnej wymaga
zaangazowania na wszystkich szczeblach, witgcznie z obywatelami
panstw cztonkowskich Unii Europejskie;j.

W celu ograniczenia ilosci produkowania odpadéw firmy
powinny zmieni¢ sposéb projektowania produktéw na taki, w ktérym
jest on jednoczes$nie atrakcyjny dla konsumenta, a wiec uzyteczny,
atrakcyjny wizualnie, ergonomiczny oraz oferujgcy bezpieczernstwo
uzytkowania, i dla recyklera. Optymalizacja opakowan pod wzgledem
przydatnosci do recyklingu jest rdwniez uzalezniona od istniejgcych
technologii zbidrki, segregacji oraz przetwarzania odpadéw na danym
obszarze. Nadrzedng zasadg w projektowaniu opakowan, powinno
by¢ ich unikanie, czyli wytwarzanie tylko rzeczywiscie niezbednych
zbiornikéw, o wydtuzonym cyklu zycia, w wyniku ich ponownego,
wielokrotnego uzytkowania oraz mozliwosci naprawy, lub zdatnych
do recyklingu.

Swiadome kupowanie produktéw przez konsumentéw, jest
istotnym ogniwem zmian na rynku. Zmniejszenie popytu na dany
towar, a wiec generowanie mniejszych zyskéw z jego produkcji,
prowadzi do jej zaprzestania. W konsekwencji, w niektorych
sektorach gospodarki dojdzie do zmniejszenia ilosci generowanych
odpadéw lub dojdzie do rozwoju przemystu materiatowego,
pozwalajgcego na wytwarzanie produktow zdatnych do recyklingu.



Przejscie z modelu gospodarki linearnej do gospodarki cyrkularnej
doprowadzi do zmniejszenia ilosci sktadowanych odpaddéw, emisji
dwutlenku wegla do atmosfery w procesie produkcji oraz
wykorzystania surowcow naturalnych, ktérych wydobycie moze
doprowadzi¢ do katastrofy klimatycznej. Zwiekszy natomiast stopien
przetwarzania pozostatosci po produktach oraz swiadomos$é firm i
konsumentéw. Dodatkowo model gospodarki o obiegu zamknietym
przyniesie korzysci ekonomiczne oraz zwiekszy ilos¢ innowacji, ktore
podwyzszg ilo$¢é miejsc pracy w sektorze przemystu.

Alicja Tomaszewska z klasy llcG

Zrédta:

strefabiznesu.pl

strona internetowa Ministerstwa Rozwoju

»,GOSPODARKA O OBIEGU ZAMKNIETYM — NOWA IDEA CZY STARE
PODEJSCIE? DOBRE PRAKTYKI SPOLECZNIE ODPOWIEDZIALNYCH
PRZEDSIEBIORSTW” - Ewa Jastrzebska Szkota Gtéwna Handlowa w
Warszawie PRACE NAUKOWE UNIWERSYTETU EKONOMICZNEGO WE
WROCLAWIU nr 491 - 2017

»Zrownowazone projektowanie opakowan z tworzyw sztucznych w

gospodarce cyrkularnej” - Dorota Czarnecka-Komorowska , Karolina
Wiszumirska — Polimery 2020, 65, nr 1
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fiLOzofia

Dtugo zastanawiatam sie, w jaki sposéb pisaé ciekawie o
wtasnych zainteresowaniach. Od czego rozpoczgé, jak nie zanudzi¢
czytelnika? Filozofia jest dla mnie niezwykle interesujgca naukg, bo to
wiasnie na jej podstawie mozemy tworzy¢ swoj wiasny swiatopoglad.
Stanowi fundament, a kazda kolejno poznawana teoria, szkofa,
dziedzina, to cegta, ktdrg mozna dotozyé do budowanego przez nas
domu poznania indywidualnego ,Ja”. Warto od Czego$ zaczgé, a ja
zaczne od Nietzschego.

Nie sposdéb opisaé w jednym artykule catej filozofii czy
sylwetki tego dziewietnastowiecznego niemieckiego filozofa
polskiego pochodzenia. Zastyngt on szczegdlnie ze swojej krytyki
wspodiczesnej moralnosci i przewartosSciowania wszystkich wartosci.
Polecam zagtebienie sie w ten kluczowy element Nietzscheanskiej
filozofii, jednak w tym artykule pragne skupi¢ sie na podstawie do
dalszych rozwazan mysliciela, czyli na relatywistycznej teorii
poznania. Zacznijmy od roztozenia tej nazwy na czynniki pierwsze.
Relatywizm teoriopoznawczy to przeswiadczenie o wzglednym
charakterze wiedzy ludzkiej. Jak pojmowat te kwestie Nietzsche?
Poznanie ma cele i zadania praktyczne, wszystkie czynnosci ludzkie sg
uwarunkowane potrzebami zyciowymi. Prawda obiektywna nie
istnieje. Dlaczego? Poniewaz prawdg jest dla cztowieka to, czego
zycie wymaga. Umyst ludzki fatszuje rzeczywistosc, ktdra nieustannie

podlega zmianom. Aby ujac¢ rzeczywistos¢, trzeba jg zatrzymag,



