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Stowo od Redakg;ji

Siema Sobieszczaki!

Pandemia nie odpuszcza, wiec od trzech tygodni znowu
uczymy sie zdalnie. W zwigzku z tym, rdéwniez pazdziernikowe
wydanie Soblle Qriera proponujemy w formie elektronicznej. W tym
miesigcu gazetka obfituje w artykuty o naszych hobby i z pewnoscia

kazdy z Was znajdzie w niej co$ ciekawego.

Pomimo jesiennej szarugi, nadal mozemy zadba¢ o pogode
ducha oddajac sie rozmaitym zainteresowaniom. Mamy nadzieje, ze
zainspirujemy was do odkrywania nowych pasji.

Zyczymy mitej lektury w te dtugie jesienne wieczory. Dbajcie o
siebie i trzymaijcie sie dzielnie w tych ciekawych czasach, w ktdrych

przyszto nam zy¢.

Redakcja



Wptyw pandemii koronawirusa i lockdown'u
wiosng 2020 roku na polityke klimatyczng i
wykorzystanie zasobow naturalnych.

»W niecate pdt wieku liczebnos¢ swiatowych populacji
ssakow, ptakow, ptazéw, gaddw i ryb zmniejszyta sie srednio o dwie
trzecie*. Wedtug opublikowanego 10 wrzesnia 2020 raportu WWF
Living Planet Report 2020 za ten stan rzeczy w duzej mierze
odpowiada degradacja srodowiska naturalnego, ktéra jest takze
przyczyng pojawiania sie nowych choréb odzwierzecych takich jak
COVID-19.”

Swiatowy Dzierr Diugu Ekologicznego to dzien, w
ktorymludzkos¢ wykorzystata zasoby (gleba, paliwa kopalne, lasy,
surowce, woda) przypadajgce na caty rok do produkcji débr i ustug,
przekraczajgctym samym zdolno$¢ Ziemi do ich odnawiania. Od 1987
roku ilo$¢ zuzywanych zasobdw jest rokrocznie wieksza od mozliwosci
odnawianych planety. Srednio w kazdym kolejnym roku (tabela z
datami kolejnych Swiatowych Dni Dtugu Ekologicznego dostepna
m.in. na Wikipedii) dfug byt wiekszy niz w poprzednim. Nasuwa to

whniosek, ze ludzkos¢ popadta w dtug ekologiczny na dobre.



poprzedniego. W roku 2019 ludzkos¢ wykorzystata zasoby naturalne
planety 29 lipca, rok pdzniej dopiero 22 sierpnia, dla pordwnania
ostatni taki wynik zanotowano w roku 2006, kiedy DzieA Dtugu
ekologicznego byt obchodzony 19 sierpnia. ,,Dla planety to jak chwila
oddechu i cho¢ przyczyna jest dramatyczna -epidemia koronawirusa,
pokazuje jak bardzo Ziemia potrzebuje odpoczgé od naszej
nadmiernej aktywnosci, naszej wszedobylskosci. Jezeli ten oddech
skonczy sie wraz z epidemia i wrécimy do tego co byto, odsuniety w
czasie Dzien Dtugu Ekologicznego bedzie tylko jednorazowg anomalig
i wrocimy do przejadania zasobdw z kazdym rokiem wczesniej.”,
moéwi Katarzyna Karpa-Swiderek, rzeczniczka WWF Polska. W
biezagcym roku doswiadczylismy wielu skutkédw zuzycia zasobodw
naturalnych i wynikajacych z tego zmian klimatu, miedzy innymi
pozary laséw w Australii i Amazonii, a takze Puszczy Biebrzanskiej,
plaga szaranczy w Afryce czy najwyisze wartosci temperatur w

historii pomiaréw w czerwcu.

W dniach od 30 listopada do 12 grudnia 2015 roku w Paryzu
odbywata sie Konferencja Narodéw Zjednoczonych w sprawie zmian
klimatu. Podczas wydarzenia po raz pierwszy uzyskano Swiatowy
kompromis w ramach ograniczenia zmian klimatu. Rzady biorgce
udziat w konferencji osiggnety porozumienie w kwestii, miedzy
innymi, koniecznosci jak najszybszego osiggniecia w skali swiata
punktu zwrotnego maksymalnego poziomu emisji oraz
doprowadzenia do szybkiej redukcji emisji zgodnie z najnowszymi

dostepnymi informacjami naukowymi, aby osiggna¢ réwnowage
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miedzy emisjami i pochfanianiem gazéw cieplarnianych w drugiej
potowie XXI wieku. Regulacje powinny wejs¢ w zycie od 2020 roku.
Wedtug danych ukazanych w artykule pod tytutem:
,Temporary reduction in daily global CO2 emissions during the
COVID-19 forced confinement”, ktdéry ukazatsie na tamach
czasopisma ,nature climate change” w czerwcu tego roku, 7 kwietnia
biezagcego roku, ludzkos¢ wyemitowata do atmosfery najmniejszg
ilos¢ dwutlenku wegla od 2006 roku. To pierwszy raz od poczatku
pomiardow, kiedy miato miejsce tak duze i gwattowne zatamanie sie
krzywej emisji ditlenku wegla. W badaniu wzieto pod uwage 70
krajow, ktdére zamieszkuje 85% populacji i s3 odpowiedzialne za
emitowanie 97% CO2. Doktadnie przeanalizowano dane z 6 gtéwnych
sektoréw gospodarki: produkcja energii, przemysttransport
naziemny, transport powietrzny, handel i budynki publiczne oraz
budynki mieszkalne.  Najwiekszy spadek emisji zanotowano w
lotnictwie, byto to az 75%. Za 86% spadku wytwarzania ditlenku byty
odpowiedzialne 3 sektory: transport naziemny, produkcja energii i
przemyst. Poziom emisji, ktéry osiggnelismy w kwietniu 2020 roku,

jest rowny poziomowi, zaktadanemu w porozumieniu paryskim.

Do 2019 roku w zadnym z panstw cztonkowskich nie powstat
dokfadny plan realizacji polityki klimatycznej, z tego powodu Komisja
Europejska opublikowano dokument, pod tytutem ,Europejski
Zielony tad”. Gtownym zatozeniem dokumentu jest dgzenie przez
panstwa cztonkowskie do osiggniecia w 2050 roku zerowego bilansu

gazow cieplarnianych w Europie.



Ludzkosci pozostato stosunkowo niewiele czasu do katastrofy
klimatycznej. Planeta, ktérej zasoby naturalne umozliwiaty rozwdj
zycia przez tysigce lat, stata sie tykajagcg bombga. Wydarzenia
biezgcego roku powinny uswiadomic nie tylko rzadzacych panstw, lecz
rowniez obywateli poszczegdlnych krajow, ze zmiana jest réwniez w
naszych rekach. Zmniejszenie emisji gazéw cieplarnianych do
atmosfery, rozsgdna gospodarka odpadami czy zarzadzanie terenami
uprawnymi powinny staé sie priorytetem dla ludzkosci.

Zachecam do zapoznania sie z materiatami wymienionymi ponizej.
Alicja Tomaszewska

Zrédta:

-,0D DZIS ZYJEMY NA KREDYT -CHWILA ODDECHU DLA ZIEMI W

CZASACH ZARAZY” -WWF 2020

-,Pandemia obnizyta emisje CO2 (ale to wcale nie jest dobra

wiadomosé)” —Kasia Gandor —youtube.com

-,Jemporary reduction in daily global CO2emissions during the
COVID-19 forced confinement” -Corinne Le Quéré, Robert B. Jackson,
Matthew W. Jones, AdamJ. P. Smith, Sam Abernethy, Robbie M.
Andrew, Anthony J. De-Gol, David R. Willis, Yuli Shan, Josep G.

Canadell, Pierre Friedlingstein, Felix Creutzig & Glen P. Peters

-,Polityka klimatyczna i jej realizacja w pierwszej potowie XXI wieku —

pod redakcjg naukowg Jerzego Gajewskiego i Wojciech Paprockiego

-wikipedia.org (Konferencja Narodéw Zjednoczonych w sprawie zmian
klimatu, Paryz 2015 ; Dzien Dtugu Ekologicznego)
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Japonski

Jezyk japonski jest bardzo stary i same jego poczatki nie sg znane. Na
chwile obecng postuguje sie nim ponad 130 min mieszkanncéw Japonii
i emigrantéw pochodzenia japonskiego na catym swiecie. Warto
przyblizyé jego doktadng konstrukcje i podstawy.

Sam alfabet japonski jest na dzien dzisiejszy bardzo ztozony i dzieli sie

na trzy systemy zapisu:
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Kanji to chinski system zapisu, ktory Japonczycy zaadaptowali i
wiaczyli do swojego jezyka w celu zwiekszenia przejrzystosci zapisu.
W jezyku japonskim nie istnieja zadnego rodzaju graficzne
rozdzielenia zdan, dlatego aby mozina byto tatwo i szybko czytac
zdania w jezyku kraju wschodzacego stonica, nalezy uzywac¢ 3
systemow zapisu. Kanji stuzg gtéwnie do zapisu rzeczownikéw,
dlatego ze jeden znak moze znaczy¢ cate stowo lub nawet kilka stow.

Hiragana i Katakana

Hiragana i Katakana to ten sam alfabet, ktéry rézni sie systemem
znakdw, uzytych do zapisu. Hiragana to klasyczny, japoniski alfabet w
swojej pierwotnej formie, a Katakana jest jego uproszczong wersjg,
ktorej uzywa sie gtdwnie do zapisu obco brzmigcych dla Japonczykéw

wyrazéw. Znaki japoniskie sg zapisem sylabicznym.

Japoniczycy w swoim jezyku ogromng wage przywigzujg do emoc;ji i
akcentowania stéw, ktére wymawiajg. Istnieje caty system zwrotéw
grzecznosciowych w jezyku japonskim, a nawet bardziej eleganckie i
grzecznos$ciowe odmiany stéw. | tak np. san -& A» oznacza po prostu
Pan lub Pani, to juz sama - ¥k nie da sie dokfadnie przettumaczy¢ na
jezyk polski, a zwrotu uzywa sie gtéwnie w stosunku do ludzi o
wyzszym statusie niz status mowigcego. Czyms$ innym jest juz
tytutowanie kogo$ senpai - 52, co oznacza, ze zwracamy sie do
kogos, kto jest od nas starszy stazem w pracy, czy na przykfad jest ze
starszej klasy w szkole, przeciwiedstwem tego tytutu jest kohai - £ ZE,
ktory to zwrot oznacza kogo$ mtodszego, nie tak doswiadczonego jak
osoba moéwigca.



Str. 9

Hiragana Chart
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Jezyk japonski jest niezwykle skomplikowany, gdy patrzy sie na
niego z perspektywy uzytkownikéow jakiegokolwiek z jezykéw
europejskich. Jednak jesli ktos szuka wyzwania na polu jezykowym, to
konia z rzedem temu, kto opanuje japonski na poziomie chociaz
podobnym do tego, na jakim znat jezyk angielski w gimnazjum.
Niewatpliwie, jednak jest to ciekawe wyzwanie, ktérego warto sie
podja¢. S kLI 4B

Piotr Zimmermann

Jedno miasto, rozne oblicza — Nowy Jork

Nowy Jork to miasto, ktére kojarzy nam sie z drapaczami
chmur, Time Square, amerykanskimi filmami oraz z kulturowa
réznorodnoscig. Nowy Jork jest zwane miastem, ktdre nie $pi.

Do Nowego Jorku warto udac sie, aby odwiedzi¢ miejsca, w
ktorych nagrywano znany serial ,,Friends”. Na 90 Bodford Street
znajduje sie budynek, w ktdorym mieszkali bohaterowie. W serialu
jednak budynek sfilmowano tylko z zewngatrz. Mieszkanie Moniki
powstato w studiu w Hollywood. Na 5 Morton Street miesci sie
mieszkanie Phoebe, z charakterystycznymi schodkami umieszczonymi
na zewnatrz budynku. W trzecim sezonie Rachel rzucita prace w
kawiarni i dostaje nowg w Bloomingdale’s — luksusowym domie
towarowym, ktéry takze istnieje w Nowym Jorku. W serialu Ross
pracowat w Muzeum Historii Prehistorycznej, jednak takie miejsce nie
istnieje. Jesli ktos pasjonuje sie dinozaurami, powinien odwiedzi¢
Amerykanskie
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Muzeum Historii Naturalnej, w ktérym rozgrywata sie akcja serii
filméw: ,,Noc w muzeum”. Jednym z najstynniejszych parkow
krajobrazowych jest Central Park, ktory miesci sie w centrum
Manhattanu. Park zostat zatozony w 1858 roku i stanowi oaze zieleni
miasta. W Central Parku krecono wiele filméw m.in. ,,Kevin sam w
Nowym Jorku” czy ,,Sniadanie u Tiffany’ego”. W tym parku znajduje
sie takze polski akcent. W 1945 roku postawiono tam konny pomnik
krola Witadystawa Jagietty, ktory dzierzy dwa uniesione, skrzyzowane
miecze.

Nowy Jork to takze miasto réoznic kulturowych. Przechadzajac
sie po Chinatown, mozemy na chwile przeniesc¢ sie do Chin. Dzielnica
petna jest chiiskich restauracji, sklepow z pamigtkami i herbata.
Mitosnicy kuchni azjatyckiej powinni tutaj przyjechaé¢. Od razu z
dzielnicy chinskiej wyfania sie Little Italy. Tutaj mozemy poczuc
$rodziemnomorski klimat, dzieki licznym wtoskim restauracjom i
piekarniom. Przy waskich uliczkach znajdujg sie kamienice, ktore
dawniej zamieszkiwali imigranci w XIX wieku. Warto réwniez przejs¢
sie przez Borough Park, czyli dzielnice zydowsky. Borough Park
zamieszkujg ortodoksyjni Zydzi. Dzielnica przepetniona jest napisami
w jezyku jidysz. Mieszczg sie tutaj liczne synagogi, szkoty, koszerne
sklepy i kawiarnie. Spacerujac ta dzielnicg, mozna spotkaé Zydéw w
tradycyjnych strojach. Inng ciekawg dzielnicg jest Harlem. Swoja
popularnos¢ zawdziecza kameralnym klubom jazzowym, kulturze
Afroamerykanéw oraz knajpkom z daniami typu soul food. W tej

dzielnicy poczujecie niesamowity klimat, ktéry tworzg m.in. kamienice



zbudowane z czerwone] cegty. Jadac do Nowego Jorku nie mozna
poming¢ Statuy Wolnosci. Pomnik  utworzono w  stylu
neoklasycystycznym. Statua Wolnosci jest darem od Francji, ktory
upamietnia przymierze francusko-amerykanskie w czasie wojny o
niepodlegto$¢ Standw Zjednoczonych.

Nowy Jork jest miastem, w ktérym kazdy znajdzie co$
niezwyktego. To mieszanka kultur, stylow, indywidualistow,
narodowosci; ktdre zachwycajg i zapierajg dech w piersiach.

Przechadzajac sie po dzielnicach, mozemy btyskawicznie
przetransportowac sie do innego, magicznego swiata.

Klaudia Faffek 2d
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KOSMETYCZNE ABC

Witajcie! W tym miesigcu podziele sie z Wami trendami i
krétka historig eye lineréw. Podobnie jak w przypadku cieni, kolebkg
tego kosmetyku byt Starozytny Egipt. Wbrew pozorom, nie stanowit
on waloréw wizualnych, aby podkreslac i powieksza¢ optycznie oczy,
ale przede wszystkim chronit przed stoncem. Réwniez w kulturze
indyjskiej od wiekéw krélowat Kajal, podkreslajgcy dolng powieke
zarbwno u kobiet jak i mezczyzn i dzieci. Panowato bowiem
przekonanie, ze chroni on przed promieniami stonecznymi i
chorobami oczu. Do dzi$ twierdzi sie, ze czarna kropka na czole i
oczach chroni nowonarodzone dzieci przed dziataniem ztych mocy.

Eyeliner zaliczyt wielki powrdt w latach 20. XX wieku (roaring
twenties), kosmetyk wrécit do task po odkryciu grobowca
Tutenchamona w 1922 roku. Wtedy modne stato sie robienie
dymnych konturéw oczu. Z kolei w latach 50. XX wieku krélowat styl
pin-up, czyli bold (mocne i wyraziste) kreski oraz podkreslone
czerwong pomadkyg usta. Kosmetyk ten podbit serca gwiazd kina i
Hollywood — stylizacje Bridgitte Bardot oraz Sophii Loren do dzisiaj sg
niezapomniane.

Od tamtego czasu wiele osdb nie wyobraza sobie makijazu oka
bez eyelinera, w tym ja :) Kazdego dnia staram sie urozmaici¢ moj
makijaz o jakie$ szalone szczegdty, co mozecie zauwazyé, mijajgc mnie
w szkole na korytarzach czy na social media.

Poza klasyczng graficzng kreska z wyciggnieta jaskotkg w ostatnich
miesigcach bardzo modne sie staty:

- alt eyeliner — popularny u alternatywek — duza i wyrazna kreska z
dodatkowymi detalami w postaci imitacji rzes na dolnej powiece oka,
serduszkami, gwiazdkami i innymi ksztaftami, dodatkowymi
jaskotkami



- floatic liner — kreski na oraz ponad gorng powieka, zazwyczaj w
szalonym, kontrastujgcym do makijazu kolorze — miedzy innymi u
modelki Gigi Hadid oraz u Ariany Grande i Lady Gagi w teledysku do
,Rain on me”
- brokatowe i pastelowe kreski — nie tylko klasyczne czarne oraz
brgzowe eyelinery s3 w modzie; obecnie szalone potgczenia koloréw i
ich kreatywne akcenty sg hitem sezonu

W tym miesigcu polecam wam makijazystke Donni Davy (i jej
konto na Instagramie @donni.davy), styngcg z kultowych makijazy w
serialu Euphoria zwtaszcza u Hunter Schafter - serialowej Jules.

Trzymaijcie sie kolorowo ;)
AR

KINOMANI SA DO BANI?

Kinematografia. Czym tak naprawde jest? Dla jednych to sens
zycia, powdd, aby budzié¢ sie kazdego kolejnego dnia i poznawac te
dziedzine coraz dokfadniej i gtebiej. Drudzy natomiast traktujg jg jak
szarg i nieciekawg koniecznos¢, cos, co spotykajg na swojej zyciowej
drodze, a nastepnie puszczajg w niepamiec.

W wiekszosci ludzie nie zagtebiajg sie w temacie. Ogladajg filmy, bo
takg majg ochote, bo kto$s ze znajomych im cos polecit albo
najzwyczajniej w Swiecie dla ,, zabicia czasu”. A co gdyby tak na chwile

nad tym przysig$cé? Przestacé cho¢ na jeden krétki moment kierowac
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sie zasadg "zobaczy¢ i zapomnied" i poswieci¢ odrobine siebie,
aby przejs¢ do refleksji? Moze sie wydawaé, ze kino ma za zadanie
dostarcza¢ nam jedynie ptytkiej rozrywki, zabawia¢ na chwile
i tak naprawde pozostawiac¢ z niczym. Ale jakby przyjrzeé sie temu
wszystkiemu z bliska,
to niemalze kazdy film zawiera mniej lub bardziej ukryta madrosc,
jakis przekaz. Prawda jest, ze nie kazdy musi sie z poruszang wéwczas
problematykg utozsamia¢ - wszyscy jesteSmy inni, dlatego tez
interesujg nas zupetnie rézne filmowe gatunki.

A czym kinematografia jest dla mnie i dlaczego prébuje Was
zacheci¢ do odkrywania jej tajemniczych i ciemnych zakatkéw? Otéz,
odpowiedz nasuwa sie niemalze od razu. Filmy wzbogacajg wiedze o
Swiecie. Powodujg, ze na jeden i ten sam temat mozna mieé rdzine
opinie, w zaleznosci od tego, z jakiego punktu widzenia i na podstawie
jakiego zrédta przyjrzymy sie sytuacji. Filmy pobudzajg wyobraznie,
chociazby ze wzgledu na to, jak niekiedy niejasne
i intrygujgce potrafia by¢ poszczegdlne watki. A co najwazniejsze,
dzieki nim ma sie szanse zdoby¢ nowych przyjaciot, z ktérymi mozna
na ten temat dyskutowaé, wymienia¢ sie poglgdami

i spojrzeniami na $wiat.



Zapewniam Was, ze warto zaczgé swojg przygode z kinem, nie
wazne w jak duzym stopniu ani kiedy, gdyz w koncu lepiej pdzno niz
wcale. Jest wiele gatunkéw sztuki filmowej, zatem mysle, iz kazdy
znajdzie cos dogodnego dla siebie. | chociaz kinoman przewaznie
przywodzi na my$l odludka, zamknietego w swoim wiasnym swiecie,
to pamietajcie, ze wcale nie musi byé doktadnie tak, jak sie
dotychczas utarfo. To, kim dzieki kinematografii sie staniemy, zalezy
tylko i wytgcznie od nas samych, gdyz to witasnie my, nikt inny,
budujemy swojg osobowos¢ od poczgtku do korica, a wszystko inne
ma nam to utatwi¢ badz utrudnic.

Wielu zapewne spyta, od czego w takim razie zaczgé. Nie ma
jednej prostej odpowiedzi. Jednych moze wciggna¢ science-fiction
bagdz fantasy, drugich komedie i filmy romantyczne,
a jeszcze kolejnych dokumenty albo thillery. Ale tak jak juz
wspominatam - nie wazne,
co wybierzecie, wazine, jak to zinterpretujecie i w jaki sposdb
pozwolicie temu czemus wptyng¢ na Wasze "Ja". Kazdy sam powinien
zdecydowad, co tak naprawde go ciekawi,
ale postanowitam zaproponowaé¢ Wam jak na razie dwa filmy, ktére

jakis czas temu miatam przyjemnos¢ obejrzec.
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DUNKIERKA

Premiera: 2017 rok,

Gatunek: film akgji,

Rezyseria: Christopher Nolan,

Obsada: Cillian Murphy, Harry Styles, Tom Hardy, Fionn Whitehead

Zaczne od tego, ze co jak co, ale nie ma nic lepszego niz dobrze
zrobiony film
o podstawie historycznej. Christopher Nolan nigdy jako rezyser nie
zawodzi, dlatego niech Was nie zdziwi, ze tym razem odniostam sie
tylko do jego twdrczosci. W ,,Dunkierce” dostalismy wszystko, co
powinnismy dosta¢ - realistycznie odtworzone sytuacje, ciekawe
postaci, ktorych imion szczerze mdéwigc nie musimy nawet znaé, aby
wyrobic sobie na ich temat opinie,
i co najwazniejsze, zarébwno sceny wzbudzajgce wzruszenie, jak i te
trzymajgce w napieciu. Jako widz obserwujemy wydarzenia z trzech
perspektyw: pilotéw, Zzotnierzy oraz szarych ludzi ptyngcych do
Dunkierki. Osobiscie, bardzo podoba mi sie taki motyw w filmach i
uwazam, ze dzieki takiemu posunieciu fabuta nabiera

tréjwymiarowosci i jest ciekawsza.



MROCZNY RYCERZ

Premiera: 2008 rok,

Gatunek: film akcji/przygodowy,

Rezyseria: Christopher Nolan,

Obsada: Christian Bale, Heath Ledger, Gary Oldman, Morgan
Freeman, Cillian Murphy

Jest to tym razem opowies¢ o przygodach naszego
nietoperzego przyjaciela, dla niektérych moze mniej znanego w tej
konkretnie wersji. Nie mozna zaprzeczy¢, iz ,,Mroczny Rycerz” to
klasyk kina akcji. Bez dwdch zdan film ten nalezy do mojej ulubionej
odstony DC Universe, chociazby ze wzgledu na wybitnych aktoréw,
SWo0jg tajemniczg aure i ogdlnie panujacy tam nastrdj. Procz Batmana
spotkamy tam  bohaterow takich, jak Joker, Two-Face
i Jim Gordon. Catos¢ prezentuje sie znakomicie, podobnie jak
pozostate czesci tej trylogii (,Batman:Poczatek”, ,Mroczny Rycerz
Powstaje”). Uwaga: jesli ktos jest wrazliwy na krew

i przemoc, zdecydowanie odradzam wchodzenia w to uniwersum.

Neithris
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Recenzje filmowe

W tym wydaniu z racji, ze duzo czasu spedzamy w domu, a
storice swieci coraz krécej, chce poleci¢ Paristwu kilka produkcji, ktére
moim zdaniem, warto obejrze¢ w wolnej chwili.

2

yHer
Scenariusz i rezyseria: Spike Jonez
Gatunek: melodramat / Sci-Fi

Obsada: Joaquin Phoenix, Scarlett Johansson, Amy Adams,
Rooney Mara, Chris Pratt

Czas trwania: 2 godz. 6 min.

Nagrody: Oscar- Najlepszy scenariusz adaptowany, 4 inne
nominacje do Oscara (w tym Najlepszy film) , Ztoty Glob za najlepszy
scenariusz oraz 2 inne nominacje Ztotych Globow

Premiera: 12 pazdziernika 2013 r. (Swiat)

Opis: Samotny po rozwodzie Theodore Twombly (Joaquin Phoenix)
decyduje sie kupi¢ nowo powstaty system operacyjny bazujacy na
wysoce zaawansowanej samodoskonalgcej sie sztucznej inteligenc;ji.
Na bazie jego potrzeb program wytwarza Samanthe (Scarlet
Johansson). Sprawuje ona role kogo$ w rodzaju sekretarki

przypominajgc Theodorowi o spotkaniach i planujgcg jego kalendarz,



ale co najwazniejsze posiada wtasny charakter, dzieki ktéremu
od razu zdobyta sympatie bohatera. Dzieki niej Twombly znowu
odczuwa radosc¢ z zycia, a z czasem nawet na nowo sie zakochuje z
odwzajemnieniem. Niestety silne uczucie jakie ich pofaczyto staje sie
jednoczesnie powodem ich cierpienia spowodowane brakiem
cielesnosci Samanthy.

Dostepnosé: CDA (napisy pl)

»Mate kobietki”

Scenariusz i rezyseria: Greta Gerwing
Gatunek: Melodramat

Obsada: Saoirse Ronan, Emma Watson, Florence Pugh, Eliza
Scanlen, Laura Dern, Timothée Chalamet, Meryl Streep

Czas trwania: 2 godz. 14 min.

Nagrody: Oscar — Najlepsze kostiumy, 5 innych nominacji do
Oscara (w tym Najlepszy film, Najlepsza aktorka pierwszoplanowa,
Najlepsza aktorka drugoplanowa), 2 Ztote Globy — Najlepsza aktorka w
dramacie i Najlepsza muzyka

Premiera: 24 grudnia 2019 r. (Swiat)

Opis: Akcja przenosi nas do Ameryki lat szes¢dziesigtych XIX wieku do
rodziny Merchéw gdzie pod jednym dachem mieszkajg 4 siostry wraz
z matkg Marmee (Laura Dern). Pani March juz od najmtodszych lat
wychowuje swoje cérki wpajajgc im idee wolnosci oraz uczac o

wtasnych drogach w zyciu jakie bedg musiaty podjac.
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Wszystkie kobietki posiadajg swdj indywidualny charakter:
najstarsza  stateczna i spokojna  Meg (Emma  Watson);
temperamentna i rozmarzona pisarka Joe (Saoirse Ronan);
utalentowana muzycznie, dobroduszna, nieSmiata i skromna Beth
(Eliza Scanlen) oraz najmtodsza, przemadrzata malarka Amy (Florence
Pugh). Mimo przeciwnosci losu jakimi sg ubdstwo i brak ojca mtode
kobietki zachwycajg i inspirujg wszystkich dookota swoim
entuzjazmem bez wzgledu na to co robig.

Film ten uwazam za najpiekniejszy jaki widziatem w zyciu.
Zachwyca na kazdym kroku raz za razem sprawiajgc usmiech na
twarzy widza oraz tapigc za serce.

Dostepne na HBO Go

,Fantastyczny Pan Lis”

Rezyseria: Wes Anderseon

Scenariusz: Wes Anderson i Noah Baumbach

Gatunek: Animacja / Familijny / Komedia / Przygodowy

Obsada: George Clooney, Meryl Streep, Jason Schwartzman, Bill
Murry, Willem Dafoe

Czas trwania: 1 godz. 27 min.

Nagrody: 2 Oscary ( Najlepsza muzyka oryginalna i Najlepszy
dtugometrazowy film animowany), 1 nominacja Ztotych globow
(Najlepszy film animowany)



Premiera: 14 pazdziernika 2009 r. (Swiat)

Opis: Pan lis (George Clooney) od najmtodszych lat zajmowat sie
kradziezg kur indykéw oraz innego rodzaju drobiu. Kochat to co robit
jednakze zmienit zawdd ze wzgledu na narodziny swojego syna Asha
(Jason Schwartzman). Jego nowg profesjg byto pracowanie w redakcji
i pisanie felietondw to miejscowej gazety. Wraz z rodzing mieszkat
spokojnie w ubogiej norze i najprawdopodobniej zostatby w niej do
Smierci gdyby nie tesknota za dawnym zawodem. Po dwunastu latach
postanawia wréci¢ do kradziezy i napada trzech bardzo wptywowych
farmerow, ktérzy nie zamierzajg pozostawic tego bez echa.

Przepiekny estetycznie i ptynny w historii film jak najbardziej
nadaje sie do ogladania wraz z rodzing. Porusza kwestie
przeznaczenia i celu w zyciu.

Dostepny na CDA (lektor pl)

Mieszko Reszka
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Kacik ksigzkoholika — idealny duet na
jesienne wieczory ,,Mleko i miod”

Nie czytam poezji natogowo, ale sg wersy moich ulubionych
wierszy, ktore mogtabym wyrecytowac na pamiec¢. W poezji bowiem
jest co$ niezwyktego: to, ze nikt nam nie daje gotowych odpowiedszi,
kazdy z nas moze wybraé z wiersza, to co... najbardziej przemawia
wiasnie do niego. Wiersze Raupi Kaur kazdy moze potraktowac
inaczej. Autorka pisata o niezwykle drastycznych przezyciach: o
gwafcie, przemocy, zdradzie i stracie. Jednak sensem tego tomiku
poezji jest odzyskanie nadziei. Autorka chce powiedzie¢ wszystkim
kobietom na sSwiecie: nie ma znaczenia, co Wam sie przytrafito,
jestescie jak mleko i miod, gtadkie i niezniszczalne, z wrodzong
zdolnoscig do gojenia ran.

Kazdy, bez wzgledu na wiek, doswiadczyt w zyciu przykrych zdarzen.
Bez wzgledu na to, czy sg nimi zta ocena w szkole, czy ztamane serce,
czy podniesiona przez ojca reka, kaizdy doswiadczyt
w zyciu smutki. Kaur pisze o tym, ze naprawde wszystko mozna
przetrwad, kazdag rane mozna zagoic
i w koncu, ze z kazdego smutku jest wyjscie. Tak naprawde niewazne
jest to, co byto, wazna jest terazniejszosc.



Dla mnie tomik Rupi Kaur to przypomnienie, dlaczego
potrzebujemy poezji w naszym zyciu. Zapisanie kilku stéw, kilku
krétkich zdan, ma w sobie moc, ktérej nie doréwna kilkanascie
zapetnionych tekstem stron. Mozna w kilku stowach zawrze¢ tak
wiele uniwersalnej tresci, ze kazdy dzieki nim odkryje swoje wifasne
mysli, zagoi swoje witasne rany. ,Mleko i midéd” napisane jest
zrozumiatym jezykiem, mimo to utwor ma gteboki przekaz. Rupi Kaur
nie bez powodu napisata tomik wierszy podzielony na cztery
rozdziaty, z ktérych ostatni to ,Gojenie”. Pokazata swojg droge
do wybaczania, sobie, innym, do odnalezienia siebie i zagojenia ran,
ktdre nie pozwalaty jej i$¢ do przodu.

Julia Domeracka



Str. 25 SOBIIE... Qrier

SOPHIE - “Oil of Every Pearl's Un-
Insides”

SOPHIE jest artystka, ktérej starej muzyki zbytnio nie lubie, ale
podobajg mi sie jej nowosci, w tym ten album. Jest to bardzo dziwna
ptyta, skacze ona z delikatnego popu, ambientu, do agresywnych
rytmow, w bardzo krétkim czasie. To wszystko jest w réwnie krétkim

zestawieniu trwajgcym zaledwie 39 minut.

Pierwszy utwér “It's Okay To Cry” potrafi wytworzy¢ fatszywe
oczekiwania co do pozostatych utwordw. Nie jest to spokojny album
w zadnym sensie. Mimo tego ten utwor tworzy basniowg wrecz
atmosfere przez cichy, spokojny pop, zostaje ona zniszczona
nastepnym kawatkiem. “Ponyboy” jest bardzo agresywny, tak samo
jak zresztg “Faceshopping”, ale ten drugi wydaje sie lepszy. Powodem
tego jest najprawdopodobniej bardzo nagte przejscie pomiedzy
pierwszym utworem, a drugim. Trzeci za$ jest naprawde dobry i
stucha sie go bardzo przyjemnie. “Is It Cold In the Water?” to mdj
ulubiony utwér w catym albumie. Przez niego postanowitem
przestuchac catosci. Ustyszatem go pierwszy raz, kiedy zostawitem raz
Spotify na automatycznym odtwarzaniu. Kiedy zobaczytem, kto

stworzyt, ten utwor bardzo sie zdziwitem, ale rownoczesnie



zaintrygowatem. Kawatek sie rozwija przez caty swoj czas trwania, ale
nigdy nie dociera do punktu kulminacyjnego, kiedy sie wydaje, ze w
tym momencie stanie sie agresywny jak wiekszo$¢ starych utworéw
SOPHIE, on sie wycisza i przechodzi do nastepnego. Jest to dla mnie
bardzo satysfakcjonujace, bo ominiecie z tego muzycznego stereotypu
jest bardzo rzadkie i je szanuje bardzo. “Infatuation” jest prawie tak
satysfakcjonujgce jak poprzednik, ma podobng strukture, ale nie jest
jego kalka, przedstawia tez nowe pomysty w postaci bardzo dziwnych
znieksztatconych dzwiekdéw ludzkich. “Not Okay” bierze te dziwne
odgtosy jeszcze dalej, trwajgc rownoczesnie zaledwie prawie dwie
minuty. “Pretending” nalezy do gatunku ambientu, zdziwita mnie
troche obecnos$é¢ tego gatunku na ptycie, ale to byto pozytywne
zaskoczenie. “Immaterial” mozna by zaliczy¢ do bubblegum popu, co
dla mnie prawie zawsze jest przyjemnym zaskoczeniem. Przypomina
on nawet troche “Discovery” od Daft Punk potgczone wiasnie z
wymienionym wczes$niej typem muzyki. “Whole New World/Pretend
World” w kwestii dtugosci jest behemotem w porédwnaniu do reszty.
Trwa on dziewie¢ minut i jest to najbardziej eksperymentalny utwor
ze wszystkich na liscie. Zaczyna sie bardzo agresywnie, ale pod koniec
okoto siodmej minuty zamienia sie w chaotyczny ambient, przy czym

koniczy aloum w bardzo przyjemny sposéb.
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“OQil of Every Pearl's Un-Insides" ostatecznie mi sie podoba, nie jest to
majstersztyk, ale jest wystarczajgco dobry, zeby go szczerze polecic.
Ma w sobie naprawde dobre elementy i moze sie spodobac ludziom
stuchajgcym wielu bardzo réznych od siebie gatunkdéw. Jedyna rzecz,
ktéra mi naprawde przeszkadzata, to te nienaturalne przeskoki
miedzy utworami na poczatku, przeszto mi jednak po kilku
przestuchaniach catosci.

Tomasz IIID




TALGEAR 2

M E
SOLID SHAk

TACTICAL ESPIDRIAGE GAME

Pomyst na kolejng cze$é z serii zrodzit sie, kiedy Kojima
wracajgc do domu spotkat wspotpracownika pracujgcego nad kolejng
czescig gry zwanej Snake’s Revenge. Poprosit on wtedy Hideo, aby
stworzyt prawdziwy sequel Metal Geara.

Fabuta

W 1999 roku zimna wojna przestata by¢ odczuwalna i wygladato na to,
ze rozprzestrzenianie broni jagdrowej stanie sie reliktem przesztosci.
Seria wstrzgséw na rynku ropy pobudzita rozwdj nowych
zaawansowanych technologicznie zZrddet energii, w tym energii
termojgdrowej. Jednakze ropa caly czas byta jednym z
najwazniejszych zrédet energii. Swiat byl gotowy na przyjecie
drastycznych $rodkéw, aby moéc dalej pozyskiwaé paliwo, lecz z
pomocy przybyt czeski naukowiec Kio Marv, ktéry odkryt glony zdolne
do produkcji weglowodoréw ropopochodnych bez wielkiego wysitku.
W drodze do Standw Zjednoczonych zostat porwany przez zotnierzy z
Zanzibaru. NATO uzyskato informacje, ze liderzy Zanzibaru planujg
przejgc kontrole nad wynalazkiem Czecha. Solid Snake musiat wrdcic¢ z
emerytury i zaczac sie szykowac na kolejng misje.
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Rozgrywka | Rozwdj

Tak samo jak w poprzedniej czesci naszym celem jest infiltracja
twierdzy przeciwnika przy jednoczesnym unikaniu zdradzenia swojej
pozycji. Straznicy widzg juz w 45 stopniach, a nie w linii prostej. Mogg
obraca¢ swojg gtowe na prawo | lewo oraz stysze¢ wydawane przez
nas odgfosy. Tryb alarmu réwniez zostat rozwiniety. Kiedy uda nam
sie schowa¢, gra przechodzi w tryb ukrycia. Dopiero kiedy licznik
zejdzie do zera, wszystko wraca do normy. Od teraz mozemy réwniez
sie czotgac | korzystac z radaru. Dodane zostaty nowe rodzaje broni |
narzedzi. Aby ukoniczy¢, gre mamy do wykonania po drodze rdzne
zadania takie jak zwabienie gotebia pocztowego albo zastosowanie
tajnego kodu, pozwalajgcego rozszyfrowac wazng informacje.

Gtéwnym problemem podczas tworzenia gry byt brak nowej
platformy growej, wiec caty czas trzeba bylo sie zmagaé¢ z tymi
samymi trudnosciami. Nalezato skupi¢ sie wiec na designie.
Usprawnienie przeciwnikéw spowodowato, ze gracz nie czut sie juz, ze
przechodzi przez panele z zagadkami, tylko infiltruje dany obszar.

Gra bytfa tworzona bez projektanta przez tak dtugi okres, ze wewnatrz
firmy przygotowano konkurs na wyglad Metal Geara.

Jako, ze jednym z celéw byto dazenie do realizmu, wiec spedzono
wiele dni i nocy na zbieraniu materiatow do odniesienia sie. Szukano
w ksigzkach, filmach, przegladano modele broni. W pewnym
momencie ludzie zaczeli nawet przychodzi¢c w wojskowych
mundurach. Spotkano sie réwniez z bylym cztonkiem Zielonych
Beretow. Odbywaty sie rowniez walki z bronig na podczerwien.
Wyposazenie tworcow zostato sfotografowane i umieszczono je w
instrukcji.



Odbior

Metal Gear 2: Solid Snake uzyskato uniwersalne uznanie krytykéw.
Wedtug Paula Sotha z GameSpy gra jest lepsza od poprzednika pod
prawie kazdym wzgledem. | jest jedng z najlepszych 8 bitowych gier
jakie powstaty. Wiele rdéznych aspektéow wykorzystano pdzniej w
Metal Gear Solid. Retro Gamer mowi, ze jest to najblizej jak moze
wygladad Metal Gear Solid w 2D.

Marek Grubinski 2Bg

Shiadaniowe szalenistwo

Nadszedt kolejny miesigc i kolejny pomyst na $niadanie. Tym razem,
nie do schowania do pudetka, ale do zjedzenia w domowym zaciszu.
Korzystajgc z tego, ze mozemy pozwoli¢ sobie teraz na bardziej
spokojny poranek, moze warto by byto sprébowac czego$s nowego?
Jesli lubicie kuchnie wtoska, danie to powinno Wam zasmakowac.
Dodatkowo, mimo Zze nazwa ,frittata” moze kojarzy¢ sie z czyms
skomplikowanym, tak naprawde potrawa ta jest niezwykle prosta do
przygotowania. Natomiast dodatki, kazdy z Was moze dobra¢ wedtug
swojego gustu. Te, podane przeze mnie, mogg by¢ tylko przyktadowa

propozycja.
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Frittata

Sktadniki:

-2-3jajka

- okoto 30-50ml mleka

- masto

- 40 g mozzarelli lub sera feta
- pomidorki

- papryka

- szpinak

- przyprawy (sol, pieprz, rozmaryn lub bazylia)
Przygotowanie:

1) Roztrzepujemy jajka, solimy je i dolewamy odrobine mleka.
Mieszamy energicznie, aby do masy dostato sie wiecej powietrza
(frittata bedzie bardziej puszysta). Nastepnie dodajemy do catosci
pomidorki i szpinak. Odstawiamy mase i trzemy na tarce mozzarelle
lub kroimy fete w kostke.

2) Podsmazamy papryke na tyzce masta. Nastepnie dodajemy na
patelnie mase i mieszamy. Doprawiamy wszystko pieprzem i
posypujemy na przyktad rozmarynem lub bazyli3. Na koniec
posypujemy mozzarellg lub rozktadamy na catosci fete. Smazymy na
matym ogniu, pod przykryciem.

Smacznego!

Wiktoria
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